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Conclusión 

En la tercera y cuarta unidad hemos podido apreciar diversas teoría varias de ellas 

se relacionan entre sí, pero, han tenido perspectivas y conceptos que lo 

complementan para así convertirlo en un concepto de su teoría, cada una incluso 

tiene una rama en la cual se concentra de la psicología, pero, la única que no lo 

hace es la de Kelly la cual es algo realmente sorprendente la importancia que le da 

cada persona y como esto nos da una perspectiva de la vida misma, ya que ninguno 

es igual, por lo que vivimos, donde vivimos incluso como nos vemos incluso, incluso 

él no se enfocó en una área si no en varias, así como él tiene esta perspectiva 

algunos incluso descartaban algunos conceptos como Skinner, pero, él también fue 

diferente a los demás conductistas ya que él tenía esa perspectiva quitándole 

importancia a lo que ocurre por dentro, pero, él después también le dio importancia. 

Me impresiona también la influencia de su vida como Maslow alguno que fue 

obligado se convirtió en algo que lo impulso para su futura esposa, esto no quiere 

decir que salgas con una familiar sino que es que para cambiar las cosas se necesita 

un pequeño empujón, incluso como es el querer saber más de lo que alguien dijo 

ese esmero por superarse y mejorar algo, no simplemente conformarse con algo si 

no siempre querer hacer lo mejor, no solo mirar que algo más dentro y no hacer 

nada, esas ganas de superar y que aunque la psicología sigue pareciendo que no 

tiene fin, algunos decidieron por ello no tomar en cuenta algunos conceptos ya que 

incluso no era algo observable, otros decidieron tomar ese reto, eso ha hecho que  

se expanda el entendimiento y se le ha dado la importancia necesaria que más de 

una cosa necesita, ya que si se enfrascaran en las primeras teorías y no se tratara 

de ver más allá, muchas cosas hubieran quedado con muchos huecos, más de una 

vez se le restaría importancia al paciente, sus sentimientos, lo que ha vivido, pero, 

lo bueno es que no fue así ya que sería algo realmente triste y hasta lamentable, 

porque no se tendría el conocimiento que se tiene ahora. 
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