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METODOLOGIA DE INVESTICGACION EN DSICOLOCGIA
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Los métodos clinicos y psicométricos incluyen el uso de
técnicas psicoterapéuticas con la personay el andlisis de
datos obtenidos de pruebas psicoldgicas que permiten

comprender la dinamica de su personalidad; de su
adaptacion; ademas de conocer algunas perturbaciones
emocionales.

Es el método cientifico por excelencia, y su objetivo esencial es la
identificacion de causas y la evaluacién de sus efectos. Busca la
existencia de una relacidn de causalidad entre un aspecto del
ambiente (variable dependiente) y la conducta del sujeto
(variable independiente) a través de un experimento (situacién
artificial).

Es un proceso de investigacion secuencial caracterizado por los
siguientes pasos: planteamiento del problema; formulacidn de
hipoétesis; Contrastacion empirica de hipdtesis (recogida y
andlisis de datos); interpretacion de los resultados y extraccion
de conclusiones.

Los métodos cuantitativos se subdividen en dos grandes grupos:
los métodos experimentales y los métodos no experimentales.

Técnicas

Caracteristicas

Caracteristicas

Entrevista
Cuestionarios
Test psicolégicos

Cumplir con
los
siguientes

requisitos

Tiene una
base
empirica.

con libertad.

Dimensiones y tipos de test psicoldgicos derivados

1.Nivel de estructuracion: dependiendo esto el analizado podra expresarse de manera concisa o

2. nivel de voluntariedad: el grado en que el sujeto tiene control respecto a la respuesta emitida.

3. nivel de enmascaramiento: que tanto conoce el sujeto la finalidad del test.
4. nivel de objetividad: grado en que las respuestas son derivadas de la subjetividad del paciente.

Manipulacién: al menos
una de las variables
tiene que ser de
manipulacion
intencional, por ejemplo,
el ex post facto.

Utilizacién como minimo
de dos condiciones
experimentales: (grupos
de personas), uno
experimental y otro
control.

Aleatorizacion: asignacion
aleatoria de los
participantes a los grupos;
y la asignacion de los
grupos a las condiciones
experimentales.

Control: que permite
concluir los cambios
encontrados en la variable
dependiente son
ocasionados por los valores
de la independiente.

Debe ser
sistematico

y
controlado

Ser
cualitativo o
cuantitativo.

replicable
y fiable.

como en las
onclusione

Método
inductivo:
conocimiento

Método hipotético®
deductivo: Utiliza de
forma combinada la
duccién y la deduccion.

Método no experimental

Tipos

Conocida también como investigacion analitica, dado que su
objeto es el estudio de conceptos y sucesos histéricos a través de
un andlisis de documentos.

clasificacién
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