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Los métodos clínicos y psicométricos incluyen el uso de técnicas 

psicoterapéuticas con la persona y el análisis de datos obtenidos de 

pruebas Psicológicas. 

Proporciona una forma de actuar mediante 

operaciones ordenadas que orientan la 

investigación hacia los fines de la ciencia. 

Es una metodología apta para el desarrollo 

de un conocimiento válido y fiable. 

En este método, el investigador crea 

una situación artificial, donde manipula 

un aspecto determinado del ambiente 

para estudiar su efecto sobre la 

conducta del sujeto. 

 

Método experimental 

Método clínico 

La observación: procedimiento que 

permite obtener los tomos de los 

“conocimientos”. la observación es la 

comprobación de los hechos. 

El método científico 

Métodos cuantitativos 

El objetivo es analizar relaciones causales 

entre las variables, es decir, estudiar los 

cambios registrados en la variable de 

pendiente como producto de los diferentes 

valores de la variable independiente. 

Los test psicológicos 

intentan que la información 

que se obtiene a través su 

realización sea válida y fiable. 

Tipos de test 

psicológicos:  

1.Nivel de estructuración.          

2.Nivel de voluntariedad.          

3.Nivel de enmascaramiento.   

4.Nivel de objetividad. 

La metodología experimental resulta 

útil cuando queremos someter a 

prueba o contrastar hipótesis 

causales. Cuando pretendemos 

establecer relaciones de causa-efecto. 

 

La principal característica de este método 

es el cumplimiento de estos cuatro 

requisitos: manipulación, utilización 

como mínimo de dos condiciones 

experimentales, aleatorización y control. 

2) Método cuasiexperimental: son las mismas 

características anteriores, a excepción de la asignación 

aleatoria de los sujetos a los diversos grupos. En este 

caso los grupos no son equivalentes, ya que no han sido 

asignados al azar. Podría haber diferencias de partida. 

 

1.- Planteamiento del problema            

2.- Formulación de hipótesis                 

3.-Contrastación empírica de hipótesis 

4.- Interpretación de los resultados y 

extracción de conclusiones. 

 

Es un proceso de investigación 

secuencial que se caracteriza 

por los siguientes pasos:  

Los métodos cuantitativos se subdividen 

en dos grandes grupos: los métodos 

experimentales y los métodos no 

experimentales. 

 Dos tipos: 

1) Método experimental:                                          

· Manipulación activa de la variable independiente.                                           

· Control de las variables extrañas.                            

· Asignación aleatoria de los sujetos a cada uno de 

los grupos. 
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Métodos Cualitativos 

Métodos cuantitativos no experimentales 

También se conoce como investigación 

analítica, dado que su objeto es el estudio 

de conceptos y sucesos históricos a 

través de un análisis de documentos. 

Conjunto de técnicas interpretativas que tratan es de describir, 

decodificar y traducir un fenómeno que ocurre de forma más o menos 

natural en el mundo social. 

Métodos cualitativos no interactivos 

Técnicas del método interactivo:                                          
1) Método etnográfico.                                                           

2) Método fenomenológico.                                                    

3) Estudios de caso. 

Existen tres tipos de 

modalidades de investigación 

no experimental: 

Ejemplos de investigación 

no interactiva: 

Métodos interactivos: Se basan en un 

estudio en profundidad mediante el 

empleo de técnicas para recoger los datos 

de la gente en sus escenarios naturales.  

1) Métodos descriptivos                           

2) Métodos correlacionales                     

3) Métodos causal-comparativos 

2) Análisis histórico: implica una recogida 

sistemática y una crítica de documentos 

que describen sucesos pasados.  

Las distintas modalidades de 

investigación cualitativa son 

clasificadas como interactivas o 

no interactivas. 

1) Análisis de conceptos: estudia conceptos 

educativos, por ejemplo, «aprendizaje cooperativo», 

«agrupamiento por habilidades», «liderazgo», etc. 
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Examinan las relaciones entre aspectos sin ninguna 

manipulación directa de las condiciones que son 

experimentales. No ponen a prueba hipótesis causales; 

sólo describen fenómenos o identifican las relaciones 

entre dos o más factores, pero no explican. 
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