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Conjunto de maniobras que permiten identificar
si una persona esta sufriendo una parada
oyo vital basico cardiorrespiratoria y aplicar en ella una — _
sustitucion temporal de las funciones —

respiratorias mediante dichas maniobras hasta
que la victima pueda recibir atencién medica
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Reconocer el problema y pedir ayuda al 112, indicando a los
servicios de emergencias la situacion de la parada
cardiorrespiratoria, ademds de nuestros datos de
localizacién

/_ > Comprobar el nivel de conciencia y si el paciente respira o no.

> Realizar RCP. Si entra en parada cardiorrespiratoria se tiene que
empezar inmediatamente con el masaje cardiaco, cada minuto
que pasa es clave para recuperacion de esa persona, cuando
antes se empiece mejor.
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> Aplicar una desfibrilacién precoz en el caso de tener el dispositivo
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> Seguir con la RCP hasta que venga la ayuda especializada para que te sustituyan
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Algoritmos y ayudas




