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Las ciencias de la salud son disciplinas que se ven relacionadas con
laproteccion, el fomento y la restauracion de la salud y de sus

SeIVICios.

Ademds, se pueden definir
como ciencias aplicadas que
abordan el uso de
conocimientos, de
tecnologias, de la ingenieria
0 de las matematicas en la
prestacion de  asistencia
sanitaria a los seres
humanos.

Dichas ciencias de la salud
no son clasificadas como
clencias  naturales i
clencias sociales por tanto,
SU estatutu epistemolgico 0
clasiicacion como ciencia es
la Siguiente en sentido

estricto: son "Disciplinas

Profesionales",

LAS CIENCIAS DE LA SALUD SE ORGANIZAN EN DOS VERTIENTES:

1.+ El estudio e investigacion para la
adquisicion de conocimigntos sobre la
salud-gnfermedad.

2

la aplicacion de estos

conocimientos técnicos.
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& Ambas vertientes se rednen para lograr el
amplio propdsito de: mantener, reponer,
mejorar |a salud y el bienestar, prevenr,
atar y ermadicar  enfermedades
comprender mejor los complejos procesos
Vitales de los organismos animales Y
humanos relacionados con la vida, la salud
Y Sus alteraciones (enfermedad).
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La ciencia tiene su
antecedente en
evidencia empirica. El
ensayo-error es un metodo
de discernimiento  que
exige la atencion del
cientifico cuyo aporte es la
objetividad. La capacidad
de separarse del objeto de
estudio para no ser
influido por sus propias
expectativas 0 [as ajenas.

Centrada

principalmente

MEDICINA
0CCIDENTAL

Esta  medicina,  discipula
predilecta del ya mencionado
Esculapio, dios de la curacion,
es también protegida del dios del
comercio,  Mercharpandom,
quien permite la expansion de
modelos lucrativos  que
usufructian la  enfermedad
gracias @ una industria
farmacéutica  que  resulta
simultaneamente productora de
algunos  medicamentos  de
comprobada eficacia y puntal de
una interpretacion distorsionada
de la salud y de la
enfermedad.

en la

La medicina estd integrada a la cultura y cada cultura cuenta con Su
interpretacion de lo que es el fenémeno de la enfermedad: en la
diversidad de culturas reside la riqueza doctrinaria y terapéutica actual.

La  medicina tradicional
mexicana €S  heterogénea:
viene del encuentro de las
culturas medicas indigenas
con la cultura medica europea
de la conquista y de la colonia,
que incluia a su vez elementos
arabes, romanos, Qriegos,
persas... pero esa medicina
tradicional resulta un término
insuficiente para describir las
concepciones Y practicas de
las diversas clases, existentes
en nuestra poblacion.
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La acupuntura forma parte de la cultura medica

consideracion terapéutica de que principios
similares a la enfermedad son los
Indicados para tratar al enfermo y de que
hay enfermos mas que enfermedades.

oriental, integrando la concepcion que se tiene
de la salud que corresponde al equilibrio entre
el yin y el yang, es una técnica de la medicina
tradicional al que tene por fin el
restablecimiento del equilibrio energético entre
ambos principios.
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