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cardiovascullar

El sistema cardiovascular esta formado por el corazén y los vasos sanguineos: arterias, venas y
capilares. Se trata de un sistema de transporte en el que una bomba muscular proporciona la
energia necesaria para mover el contenido, en un circuito cerrado de tubos eldsticos.

Corazén

El corazén es un érgano musculoso formado por 4 cavidades. Su tamafio es parecido al de un
puio cerrado y tiene un peso aproximado de 250 y 300 g, en mujeres y varones adultos,
respectivamente. Esta situado en el interior del térax, por encima del diafragma, en la region
denominada mediastino, que es la parte media de la cavidad toracica localizada entre las dos
cavidades pleurales.

Pericardio
La membrana que rodea al corazén y lo protege es el pericardio, el cual impide que el corazén
se desplace de su posicion en el mediastino, al mismo tiempo que permite libertad para que el
corazon se pueda contraer. El pericardio consta de dos partes principales, el pericardio fibroso
y el seroso.

1. El pericardio fibroso, mas externo, es un saco de tejido conjuntivo fibroso duro no
eldstico. Descansa sobre el diafragma y se continta con el centro tendinoso del
mismo.

2. El pericardio seroso, mas interno, es una fina membrana formada por dos capas: a. la
capa mas interna visceral o epicardio, que esta adherida al miocardio. b. la capa mas
externa parietal, que se fusiona con el pericardio fibroso.

Vasos sanguineos

Los vasos sanguineos forman una red de conductos que transportan la sangre desde el
corazon a los tejidos y desde los tejidos al corazon.

Las paredes de los grandes vasos, arterias y venas, estan constituidos por tres capas:

1. La capa interna esta constituida por un endotelio (epitelio escamoso simple), su membrana
basal y una capa de fibras el3sticas.

2. La capa media estd compuesta por tejido muscular liso y fibras elasticas. Esta capa es la que
difiere mas, en cuanto a la proporcion de fibras musculares y eldsticas y su grosor entre venas
y arterias.

3. La capa externa o adventicia se compone principalmente tejido conjuntivo.

Arterias
Las arterias son vasos cuyas paredes estan formadas por tres capas (capa interna o endotelio,
capa media y capa externa o adventicia), con un predominio de fibras musculares y fibras

elasticas en la capa media.
» Las arterias elasticas son las de mayor calibre, la aorta y sus ramas, tienen una mayor
proporcion de fibras elasticas en su capa media y sus paredes son relativamente delgadas en
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relacion con su didametro. La principal funcion de estas arterias es la conduccion de la sangre
del corazoén a las arterias de mediano calibre.

* Las arterias musculares son las de calibre intermedio y su capa media contiene mas
musculo liso y menos fibras elasticas. Gracias a la contracciéon vasoconstriccion o dilatacion
vasodilatacion de las fibras musculares se regula el flujo sanguineo en las distintas partes del
cuerpo.

Capilares

Los capilares son vasos microscépicos que comunican las arteriolas con las vénulas. Se situan
entre las células del organismo en el espacio intersticial para poder facilitar el intercambio de
sustancias entre la sangre y las células, Los capilares nacen de las arteriolas terminales y en el
sitio de origen presentan un anillo de fibras de musculo liso llamado esfinter pre capilar, cuya
funcién es regular el flujo sanguineo hacia los capilares.

Venas y vénulas

La unidn de varios capilares forma pequefias venas denominadas vénulas. Cuando la vénula
aumenta de calibre, se denomina vena. Las venas son estructuralmente muy similares a las
arterias, aunque sus capas interna y media son mas delgadas. La capa muscular y eldstica es
mucho mas fina que en las arterias porqué presentan una menor cantidad de fibras tanto
eldsticas como musculares.

Nariz y fosas nasales.
Corresponden al inicio de la via aérea, se comunica con el exterior a través de los orificios o

ventanas nasal, con la nasofaringe a través de las coanas, glandulas lagrimales y senos
paranasales a través de los cornetes nasales, un tabique nasal intermedio y con la lamina
claviforme del etmoides en su techo. La nariz esta tapizada por la mucosa olfatoria, constituida
en su tercio mas externo por epitelio escamosos estratificado queratinizado rico en células
productoras de moco.

Cavidad oral:
Esta conforma por un vestibulo, una cavidad oral y el istmo de las fauces. También forman

parte anatomica de esta estructura los pilares faringeos (gloso palatinos y faringo palatinos),
paladar blando y duro, y la primera parte del eséfago. Forma parte de las estructuras oseas del
maxilar superior e inferior.

Lengua:
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Estructura muscular sostenido por uniones con los huesos hioides, maxilar inferior y
etmoides, asi como del paladar blando y paredes de la faringe.

Faringe:

Se define como una estructura tubular que abarca el espacio ubicado entre la base del craneo
hasta el borde inferior del cartilago cricoides. Dividiéndose en tres regiones correspondientes
a la nasofaringe (superior: coanas), orofaringe (media: istmo de las fauces) e hipofaringe.

Seno frontal
Sonda que pasa desde el hiato semilunar
hacia el interior del seno frontal via
conducto frontonasal ="

Lamina cribosa del hueso etmoides

/ / Sonda en la abertura del seno esfenoidal
Seno esfenoidal

Cornete (concha) nasal medio
(superficie de COorte) —

Meato nasal superior
con abertura de celdillas
etmoidales posteriores

‘ Voo Porcion basilar
- s
R o /del hueso occipital

Fodete tubarico

Bulla etmoidal

Aberturas de celdillas etmoidales medias

Hiato semilunar (unidad
osteomeatal) con aberturas de
celdillas etmoidales anteriores

Apofisis uniforme ==

Orificio faringeo
de la trompa auditiva
faringotimpanica,

Organo vomeronasal CH de Eustaquio

Cornete (concha) nasal .~
inferior (superficie de corte) =~

Abertura del conducto nasolagrimal

Abertura del seno
maxilar

Meato nasal inferior

Laringe:

Estrugtura tubulo-cartilaginosa ubicada a nivel vertebral de C4 y Cé. Tapizado por membrana
mucosa con epitelio escamoso estratificado no queratinizado. Corresponde anatémicamente
con el hueso hioides, nueve cartilagos articulados unidos por musculos y membranas (Impares:
epiglotis—cricoides—tiroides; pares: aritenoides— corniculados—cuneiformes) y la Glotis.

Traquea:
Estructura tubular situada en mediastino superior, formada por 15 a 20 anillos cartilaginosos

incompletos que aplanan su borde posterior, mide || a 12cm de largo en adultos con un
diametro de 2,5cm. Se extiende desde la laringe y por delante del esofago hasta la Carina.

Bronquios:
Conductos tubulares formados por anillos fibrocartilaginosos completos cuya funcion es

conducir el aire a través del pulmon hasta los alveolos. Estos bronquios principales se
subdividen en bronquios lobares (Derecho: superior, medio e inferior/ Izquierdo: superior e
inferior), luego en bronquios segmentarios y subsegmentarios (10 a derecha y 8 a izquierda),
continuando las dicotomizaciones hasta formar bronquiolos terminales y respiratorios.

- ________________________________________________________________________________________|
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Alvéolos:

Ultima porcion del arbol bronquial. Corresponde a diminutas celdas o casillas en racimo
(diametro de 300 micras) similares a un panal de abejas que conforman los sacos alveolares
(de mayor tamano en los apices pulmonares), cuya funcion principal es el intercambio gaseoso.

Pulmén:
Se describe como un érgano par de forma conica, que se aloja dentro de la caja toracica sobre

el diafragma, separado por el mediastino y un apice o vértice ubicado a 3cm por delante dela
primera costilla.

Visiones laterales
Pulmon derecho Pulmoén izquierdo

Lobulo supeior

Lébulo supeior

Apical (S%) o
Posterior ($?) :)S?s%enor
AR Anterior (S%)
Lobulo medio Lingular
superior (59
Lateral (S%) Lingular
Medial (S°) inferior ($%)

Loébulo inferior

Loébulo inferior
ior (S9
Superior (89 anteromedial
(578
Basal
lateral (S%)

Basal
anterior (S7)
Basal
lateral (%)

Visiones mediales

Pulmon derecho Pulmoén izquierdo

Lobulo superior
Apical (S}
Posterior (S?)

Lébulo supeior

Anterior (S%)
ior ($%)
Lébulo medio superior

: Lingular
Medial (S%)

inferior (S°)
Lébulo inferior
Superior (S)
Lébulo inferior
Superior (5%

Basal anteromedial
(5%

Basal

lateral (S?)

Basal posterior ($*9)

lateral (S7)
Basal posterior (S9)

Caja toracica:
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Estructura que protege o resguarda todos los érganos involucrados en nuestro sistema o
aparato respiratorio. Conformado a dorsal por la columna vertebral (cervical y dorsal),
superior por la clavicula, anterior por las costillas y esterndn, inferior por el diafragma y lateral
por las costillas y musculatura respiratoria.

Pleura y espacio pleural:

Estructura situada entre la pared tordacica y el pulmén. Cubierta de membranas serosas que
tapizan la cavidad tordcica, el pulmdn, mediastino y diafragma. El espacio pleural se define
como aquel espacio virtual con presién inferior a la atmosférica, que contiene liquido que
evita la friccidon y permite los movimientos ventilatorios de todo el sistema o aparato
respiratorio.

Bases morfoestructurales y morfofuncionales del sistemsal

NEervioso

El principal mecanismo de informacién en el cuerpo lo constituye un sistema de neuronas que
se comunican unas con otras y para propdsitos puramente didacticos, dividimos este sistema
en un Sistema Nervioso Central formado por el cerebro y la médula espinal, y en un Sistema
Nervioso Periférico que une el sistema nervioso central con los receptores sensoriales, que
reciben informacién proveniente del medio externo e interno, y con los musculos y glandulas
gue son los efectores de las decisiones del SNC.

El Sistema Nervioso Central

A partir de la aparente simplicidad de neuronas comunicdndose unas con otras se origina la
complejidad del sistema nervioso central, que nos hace lo que somos, nuestros pensamientos,
sentimientos y comportamientos.

El cerebro

el cerebro recibe informacion, la interpreta y decide la respuesta y al hacerlo funciona como
una computadora. Si recibe imagenes ligeramente diferentes de un objeto en los dos ojos,
calcula las diferencias e infiere que tan lejos debe estar ese objeto para proyectar esa
diferencia.

Estructuras cerebrales de nivel superior

Al abrir el craneo lo primero que se nota es el tamafio del cerebro. En los dinosaurios el
cerebro representa el 1/100,000 del peso del cuerpo, en las ballenas el 1/1,000, en elefantes
el 1/600, en humanos el 1/45, lo que sugiere que hay una tendencia. Sin embargo, el tamafio
del cerebro de un ratdén es 1/40 del peso del cuerpo, y el de la marmota 1/25, lo que sugiere
que la relaciéon entre el cerebro y el peso del cuerpo proporciona indicaciones sobre la
inteligencia de la especie.
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La corteza cerebral

La corteza cerebral es una cubierta con neuronas interconectadas que, como la corteza de un
arbol, forman una superficie delgada sobre los hemisferios cerebrales. Lo que nos hace
humanos se origina en la complejidad de las funciones de la corteza cerebral.

Estructura de la corteza

Al abrir el crdneo vemos un érgano arrugado, con una forma que semeja la 'carne' de una
nuez gigante, el cerebro, y un 80% de su peso se encuentra en los hemisferios derecho e
izquierdo, que estan casi llenos con conexiones axonales entre la superficie del cerebro y otras
regiones.

Funciones de la corteza

si el control del habla y el movimiento fuera difuso en la corteza, el dafio de casi cualquier
area podria producir el mismo efecto. Por ejemplo, si se corta el cable de alimentacion la
televisidn se apagara, pero estariamos totalmente equivocados si creyéramos que la imagen
estd localizada en el cable.

— — — — Fibras nn. espinales

Fibras eferentes (motnces

= | — ——FiDracs aferentes (soncitivias)

Sensitive:
<o, dientes

cara

wvi
Facial
M de la cara

Vi D
Vestibulococlear £
— 2 . e

x
Glosofaringeo

143 postenor de la leagua

Funciones sensoriales

Entre mas sensible es la region del cuerpo mayor sera el area de la corteza sensorial dedicada
a ella, de manera que los labios, que son extremadamente sensibles, se proyectan a un area
cerebral mas grande que aquella dedicada a los dedos del pie y esa es una razén por la que
besamos con los labios y no con los dedos.
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Médula espinal

La médula espinal del sistema nervioso central es una via de informacién que conecta el
Sistema Nervioso Periférico con el cerebro. Los tractos nerviosos ascendentes o aferentes
mandan informacion sensorial al cerebro, mientras los tractos descendentes o eferentes
mandan informacidon motora de regreso. Por ejemplo, el reflejo patelar involucra una via
simple, ya que una médula aislada y los musculos correspondientes podrian hacerlo.

El talamo

Arriba del tallo cerebral se encuentra el tablero sensorial del cerebro, un par de estructuras
con forma de huevo llamadas tdlamo. Estas estructuras reciben la informacidn que proviene
de todos los érganos de los sentidos, excepto del olfato y la manda al cerebro, que analiza la
vista, oido, gusto y tacto, y podemos pensar sobre ellas como una aduana que recibe
informacién y decide si mandarla al cerebro o quedarse con ella.

El cerebelo

Colocado en la parte posterior del tallo cerebral se encuentra el cerebelo, que tiene dos
hemisferios arrugados y permite un tipo de aprendizaje no-verbal y la memoria. Sin embargo,
su funcién mds obvia es la coordinacién de los movimientos voluntarios, de manera que si se
lesiona tendremos dificultades para caminar, mantener el equilibrio o saludar con las manos.
Los movimientos tienden a ser exagerados e interrumpidos.

El Sistema Nervioso Periférico

El sistema nervioso periférico tiene dos componentes, somatico y auténomo. El sistema
nervioso somatico controla los movimientos de los musculos esqueléticos; por ejemplo,
aquellos hechos para avanzar esta lectura moviendo el cursor o apretando las teclas.

El sistema nervioso auténomo controla las gldndulas y los musculos de los érganos internos
como un piloto automatico, pero a veces podemos suprimirlo conscientemente para hacer los
movimientos nosotros mismos.

SNC Carebeo rr, - Pan s cansales
Ca m bele L T a go

Tren e del encéfale

Sula esgiaral

Plex e ba guial
MNervics

Musculcoutanec ~

Cutarnec fermocal

Radgial =7 W' § o
lateral Jemorecutarec)

X
Medane < Y | Genitcfamcoal
Quital ~ s
Faxo umbar
Mervics
Cburador

T el

Nervic pudende v |

Cwtce
Tikial

- POrcrec Coman
-~ DAL poplitec extamo |

Percrec poe Lnde
Percose superical

- Sural
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