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SITUACIÓN 

DEMOGRÁFICA Y 

EPIDEMIOLOGICA

En los cambios de los patrones de salud influye primero la
transición demográfica, cuando disminuyen la mortalidad por
enfermedades infecciosas y la fecundidad, y, en segundo lugar,
la epidemiológica, cuando las enfermedades crónicas empiezan
a predominar como causas de muerte.

La evolución de los patrones demográficos es una variable
esencial para estimar la demanda de los sistemas y servicios de
salud. A su vez, su relación con el análisis epidemiológico
permite determinar la cantidad y tipo de servicios requeridos
para un determinado país, región o localidad.

El propósito de la relación demografía-epidemiología se ubica
en la necesidad de la inclusión en los censos demográficos de
los temas relacionados con la salud de las personas.

Los datos demográficos son información sobre grupos de 
personas según ciertos atributos como la edad, el sexo, el lugar 
de residencia, y pueden incluir factores socioeconómicos como 
la ocupación, la situación familiar o los ingresos.
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