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Las Estrategias de Salud son actuaciones sobre problemas de salud que, bien por su
elevada prevalencia o bien por suponer una mayor carga asistencial, familiar, social y
econdmica, requieren un abordaje integral, que tenga en cuenta todos los aspectos

relacionados con la asistencia sanitaria, asi como la coordinacion.

En los dltimos dos decenios se han obtenido
enormes progresos en materia de salud materna e
infantil. La tasa de mortalidad mundial de menores
de 5 afos ha disminuido un 53% desde 1990, y la
mortalidad materna mundial un 44% durante el
mismo periodo.

A fin de que los programas de salud concentren
sus prioridades y sean mas coherentes entre ellos,
la Estrategia emplea tres enfoques:

e corregir las desigualdades en los resultados
de salud,;

e Fortalecer los sistemas de salud, incluidas la
preparacion 'y respuesta frente a
emergencias y la resiliencia; y

e promover politicas y programas integrados y

multisectoriales.

En 2030, los nifnos vivirdn en un mundo
mas viejo, mas urbano y méas
interconectado.

Debido al descenso de las tasas de fecundidad y
el aumento de la esperanza de vida, el porcentaje
de nifios con respecto a la poblacion mundial
disminuira, y aumentardn las tasas de
dependencia.

También se prevé que persista la fragilidad en
los paises que luchan contra la pobreza
extrema y la debilidad de los Gobiernos.
Ademas, se pronostica que aumentara la
frecuencia de las situaciones de emergencia,
incluidas las de salud publica y las derivadas de
causas ambientales.
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e Velocidad, amplitud y equidad: los principios rectores que
deben guiar la estrategia de salud publica en los paises.

e Coordinacion y planeacién: la clave para responder de
manera efectiva cuando el virus llegue.

e Comprometer y movilizar comunidades: una manera
efectiva de limitar la exposicion.

e Proveer atencién clinica y servicios de salud: la manera
de reducir la mortalidad.

e Encontrar, testear, aislar y cuidar: las formas de controlar
la trasmision del COVID-19.

e Suprimir la transmision comunitaria: entre mas pronto se
tomen las medidas, mejor.

e Cuarentenay distanciamiento social: armas de doble filo.

e Camino a un estado de poca transmision: para que la
pandemia sea manejable por el sistema de salud.

Para el periodo inicial de cinco afios comprendido entre
2016 y 2020, la Estrategia de Salud de UNICEF (en
adelante denominada «la Estrategia») establece dos
objetivos generales:
1. Poner fin a la mortalidad materna, neonatal e infantil
evitable.
2. Promover la salud y el desarrollo de todos los nifios.
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Para lograr estos objetivos, la Estrategia considera las
necesidades de salud de los nifios en todas las etapas de la
vida. Destaca la necesidad de intensificar los esfuerzos para
hacer frente a las crecientes desigualdades en los resultados
de salud y, en especial, para ocuparse de las necesidades y
los obstaculos especificos de cada género que pueden
determinar si los nifios y las nifias desarrollaran su pleno
potencial en materia de salud y bienestar.
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La importancia estratégica de dichas funciones, como
la vigilancia y promocion de la salud, radica en la
generacion por parte del sistema de sanidad, de una
respuesta efectiva, eficiente y de calidad, en materia de
salud, a intereses colectivos.
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El sector salud se define como el conjunto de
valores, normas, instituciones y actores que
desarrollan actividades de produccion, distribucién
y consumo de bienes y servicios cuyos objetivos
principales o exclusivos son promover la salud de
individuos o grupos de paoblacion.
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