EUDS

Mi Universidad

[
cuadro sinoptico

Nombre del Alumno: DIEGO ALEXANDRO MORALES DE LEON
Nombre del tema: CUIDADO PARA EL APOYO NUTRICIONAL
Parcial: 02

Nombre de la Materia: PRACTICAS CLINICAS Il

Nombre del profesor: DANIELA MONSERRAT MENDEZ
Nombre de la Licenciatura: NUTRICION

Cuatrimestre: 9No



¥

En hospitales

|

Personas c
problemas

on
quirdrgicos

Su alimentacién es de
manera artificial

Por tubo digestivo {

Se trata de

{ Nutricién enteral

Via endovenosa | -

Se trata de

4| Nutricion parenteral

— Presentacion {

Forma liquida

-homogénea
-sin grumos

Permitiendo el
paso a la sonda

Alimentos convencionales
aptos para dietas en sonda

Sacarosa {

atil sélo para endulza

| fuentes de HC {

Harinas

-» .
dextrinomalteadas {

Las cuales {

se utilizan en
alimentacién infantil

-»| Fuente de proteinas {

-carnes
-pescados

Homogenizados

| Leche {

prefiriéndose desnatada

| Lipidos |4 | Aceites

-Oliva
-semillas

{ Consiste en {

administracion por

via digestiva

Recibidos

Puede hacerse
también

A través de una
sonda

{ Que son

-Polvos
-Liquidos

La mayoria se
presentan

Con
proporcion de

-lipidos

Alimentacion se
efectla

-Glucidos
-Proteinas

{

por via oral.

-Gldcidos 50 % o mas de la energia

Proporcion -lipidos 30 y el 35 %

-proteinas

através de

-Céncer
-estenosis

sonda de
yeyunostomia

Alimentacion {

Se efectlia mediante

{ sonda de gastrostomia.

| Sonda nasogastrica

{ Es la mas comun {

via de entrada es un
orificio nasal

Sonda naso-gastro-duod
Yy naso-gastro-yeyunal

enal {

extremo distal queda situado
en el interior del duodeno

| Sonda de gastrostomia

gastrica

{ se introduce en la cavidad

ly-| Sonda de yeyunostomia

Meétodo para nutrir tras
intervencion quirdrgica

{ Mediante {

incision quirdrgica

{ Se hace progresar {

Alimentos especiales | J-»| industria farmacéutica { Produce { alimentos especiales
Ly para ne
para NE
— -Trombosis
— Trastornos de consciencia accidente vascular cerebral || -hemorragia
—» | Indicaciones de la NE Se pueden clasificar 8 | -embolia
| Procesos oro—faringeo-laringeos d|f|cu_ltan el acceso -fr.actu’ras Qe _mandlbula
del alimento -cirugia plastica
-cancer de boca
-laringectomia.
| Anorexias graves De origen organico -anorexias neoplasicas.
0 psiquico -anorexia nerviosa
-depresion grave
-grandes quemados
Enfermedades digestivas | _ . -cirugia gastri
»> : S g Posterior a cwugla_ gastrica
de tipo quirargico -esoféagica
H»| Obstruccion esofagica { Debido a {
> Enf.ermedgd.es intestinales -enter!t!s de pfohn Dieta por sonda
de tipo médico | | -enteritis actinica
: pueden ingerir la ne . deben hacerlo a través de
—»| Pacientes { bor la boca Pero, aun asi una sonda

hasta la cavidad
gastrica.

{ La sonda queda
situada

interior de las prim
asas yeyunales

| Faringostomia, esofagostomia

eras

faringe o el eséfago,

{ Métodos poco utilizados

T

Sondas de gastrostomia

{ Colocado quirdrgicamente {

la sonda se introduce

supraclavicular

para aspiracion
postoperatoria

{ incision y diseccion cervical o {

A través de {

hasta llegar al estémago

para alimentacion

{ Indicada para {

estenosis esofagica

>

Sondas de doble luz

colocados en el interior del

uno de sus extremos
internos

estdmago

otro en el duodeno o
yeyuno

Esto para la alimentacion

Ly| Sondas de yeyunostomia

-sondas finas
-de silicona

queda introducida
unos 35-40cm

s

Pueden ser {

-Mecanicas
-Digestivas
-Metabolicas
-infecciosas

| Digestivas {

-dolor abdominal
-vomitos
-diarrea

{ dentro de la luz intestinal

apropiada

| Metabdlicas {

Principalmente por {

Problemas en

| Infecciosas {

contaminacion de la
mezcla nutritiva

-administracion excesiva de glacidos

{ -balance hidrico
-hipersudoracion

{ fijada a la pared con técnica




| Administracion { Via endovenosa
= |

-relativas -disponibilidad de materia

| indicaciones 7% | Pueden ser { -Absolutas { dependiendo { -valoracion clinica

-fistulas digestivas proximales.
»| Algunas son { -pancreatitis aguda.

-sindrome de intestino corto.
-peritonitis.
-enfermedad inflamatoria intestinal

Tipos de nutrientes | =5 | Fyentes de nitrégeno
apropiados
'»| Fuente de lipidos Emulsiones lipidicas Aptas para ser administradas Conveniente para obtener el total
por via endovenosa energético necesario
»| Vitaminas { Se proporcionan { En cantidad suficiente | para cubrir necesidades.
| Complicaciones | Algunas son —J:» Mecanicas

-»| Metabdlicas

-»| Sépticas




