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Cuidados Para ElI Apoyo

IcCIona

Nutr

|:> Apoyo nutricional

(

|:> Nutricion Enteral

- Complicaciones

|:> Nutricion Parenteral

Objetivos Generales De La
Unidad Clinica Y Dietética

Objetivo

Alimentos Convencionales
Aptos Para La Sonda

Indicaciones De La NE { Encasosde <

Vias De Acceso De Las
Sonsas Alimenticias 4 Naso-gastro-yeyunal

Tipos De Sondas

Administracion {

\.

Deteccion y correccion de desnutricion

Garantizar un estado de salud 6ptimo

Atencién especial a las necesidades del paciente

A

~ Nasogastrica

Naso-gastro-duodenal

Gastrostomias

De gastrostomias
De doble luz

De yeyunostomias
En bolo
A debito continto

Mecanicas {Mala administracion
Digestivas {Dolor abdominal, vémitos

Metabdlicas

Infecciosas

Colaborar con la administracion en el control del
gasto derivado de la actividad de la unidad.

Mejorar el estado nutricional de los pacientes y evitar
la desnutricion durante su estancia hospitalaria

Contribuir a conseguir el maximo nivel de
satisfaccion del usuario.

Aplicar criterios cientificos a las pautas tanto de
dietoterapia como de nutricién artificial

Anorexias graves
Enfermedades digestivas < De tipo quirdrgico

~ Faringostomias/esofagostomia

Técnica de soporte nutricional < Caracterizado por ser < Una dieta completa

~ Hidratos de carbono <Sacarosa

Lipidos < Aceite de oliva o de semillas

~ Trastornos de conciencia
Procesos-oro-faringeos

Generalidades
(

- Complicaciones

Indicaciones {Puedenser {

Nutrientes Apropiados

\-  Proteinas <Carnesypescados <Homogenizados

~ Enfermedades intestinales < De tipo medico

Método de alimentacion que rodea el tracto gastrointestinal

Se suministra por via intravenosa
Trasplantes

Se trata de una formula especial Fistulas digestivas

Peritonitis
Pancreatitis aguda
Absolutas < g
_ En sasos de Sindrome de intestino corto
Relativas

Oncologia

Cirugia digestiva

Glucosa con fructosa y xilitol

“ Quemaduras
Aminoéacidos como fuente de nitrégeno

Acidos grasos de cadena larga
Mecanicas {Mala administracién de la sonda

Metabdlicas {Hipoglucemia, desequilibrio electrolitico

Sépticas



