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1.1 DESARROLLO 
HUMANO EN MEXICO 

1.2 POSTULADOS DEL 
HOMBRE EN EL 
HUMANISMO 

1.2.1 LA PERSONA ES 
MÁS QUE LA SUMA DE 
SUS PARTES 

1.2.2 LA PERSONA 
ES LIBRE Y CAPAZ 
DE ELEGIR  

1.2.3 EL SER HUMANO 
TIENDE A LA 
TRASCENDENCIA  

EL 

DESARROLLO 

HUMANO 
Perspectiva 
holística 

Visión 
holística  

Adjudicar al desarrollo base cualitativa y cuantitativa Que es 

Condiciones  

• Económicas 

• Institucionales 

• Cognitivas 

• Sociales  

IDH  

• Salud 

• Educación 

• Ingreso  

Psicología 
humanista 

Considera al ser humano como un todo, en su crecimiento personal y autorrealización.  Que es 

Clasifica 

 El hombre sobrepasa la suma de sus partes 

 Hombre consciente 

 Capacidad de elección 

 Intencional en sus propósitos   

Visión global que parte del todo para captar sus componentes.  

 Sistémica 

 Dinámica 

 Transdimensional  

 Libertad como proceso de liberación social y personal 
 Libertad como propiedad de la voluntad 

 La libertad y la vivencia de la libertad 

Que es  

Consecuencias  

Pasar de un ámbito a otro, atravesando el limite que los separa 

 Desarrollo integral 
 Bien común 

 Persona única, trascedente  

• Hombre y muer sin sentido a la vida 

• Sin relacionarse en su entorno 

• Campo fértil 

Sin 
trascendencia   

Con 
Trascendencia   

(UDS, 2022) 
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