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LIMITACIONES Y SESGOS DEN

LA EPIDEMIOLOGIA

NUTRICIONAL

La validez del

cuestionario, instrumento basico
utilizado en encuestas, es
esencial para lograr pruebas
utiles

Se presentan 49
fuentes de sesgo
en cuestionarios
utilizados en el
sector salud

La codificacién es el proceso de traducir la
informacion recolectada de los cuestionarios,
CONTROL DE VARIABILIDAD: Un sistema ideal
de control de variabilidad pretende conocer
con una cierta exactitud

son muy importantes los factores
ambientales, entre ellos la
alimentacion, en especial en las
fases de crecimiento rapido.

Cada vez observamos mayor indice de
enfermedades relacionadas con la
alimentacion y diferentes estudios
demuestran que esta tendencia ira en
auge en los préximos afos

Una variable es cada una
de las caracteristicas o
cualidades que poseen
los individuos de una
poblacién

Esta claro que la
talla, la constitucion y
la composicion
corporal estan ligadas
a factores genéticos

Un claro ejemplo de
ello, es la educacion
nutricional que se
imparte  en las
escuelas, aunque se
contempla dentro del
curriculum escolar

La exploracion fisica o examen clinico
es el conjunto de maniobras que realiza
un medico para obtener informacion
sobre el estado de salud de una
persona

La ciencia
encargada de su
estudio se denomina
Semiologia clinica

Los trabajadores sienten estrés cuando
las exigencias de su trabajo son
mayores que su capacidad para
hacerles frente.

Las bajas tienden a
ser mas
prolongadas que las
derivadas de otras
causas




