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Nombre del profesor: Daniela Monserrat Méndez Guillén. 

 

Nombre del trabajo: Súper nota. 

 

Materia: Nutrición en enfermedades cardiovasculares. 

 

Grado: Sexto cuatrimestre. 

 

Grupo: Nutrición “A” 
 

Comitán de Domínguez, Chiapas a 09 de julio de 2022. 



 

 

 

  

 

 

  

  

 

   

   

   

 

  

   

 

    

  

  

 

  

   

 

 

Obesidad Desequilibrio entre el exceso de grasa corporal  

Déficit de actividad física 

Ginecoide Androide 

SISTEMA ENDÓCRINO 

Leptina 

Control de la ingesta 

Incrementa el catabolismo 

energético 

Incrementa la termogénesis 

Funciones 

Factor para evitarlo… 

Estilo de vida 

Hidratos de 

carbono 
Lípidos 

“Células adiposas” 
Se localiza… 

 Hombre: cintura 

 Mujer: caderas 

Tejido adiposo Tipos 
Células 

adiposas 

 Pardo 

 Blanco 
 Adiponectina 

Produce hormonas 

metabólicas 

Estado 

protrombótico 
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