sUDS

[ PASION POR EDUCAR |

Nombre de alumno: Ayla Ebed Zacarias Bartoldn
Nombre del profesor: Daniela Monserrat Méndez Guillen
Nombre del trabajo: Mapa Conceptual

Materia: Nutricion en obesidad y sindrome metabdlico

Grado: 6° cuatrimestre

Grupo: “A”

Comitdn de Dominguez Chiapas, 19 de mayo del 2022.



ﬂm
Esta constituido

por un conjunto
de alteraciones

Acompafado ,

Como

o
1S
3

b

o cardiovascul

0

Reconocer al adipocito
como una célula
inflamatoria y
directamente
contribuyente a la
génesis del SM.
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La prevalencia aumenta con la

edad, es un poco mas frecuente
en mujeres y se ha incrementado
en la ultima década.
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SM Se asocia con significativamente a
la edad reconocidos factores de

riesgo cardiovascular como
la diabetes, la hipertension
arterial, la dislipidemia
aterogénica y otros.

En particular, la
poblacién infantil y
juvenil parece ser la
mas afectada del
SM

con

aumento de
peso corporal

Acompanfado de La OMS establece

que un IMC igual o
superior a 25 kg/m2
expresa sobrepeso
y que cuando es
igual o superior a
30 kg/m2
determina
obesidad.

una prevalencia
cada vez mas
elevada
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