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SIS VA

SENTTO-URINARRIOD

La obesidad es definitivamente una caracteristica muy

Imp"caclones relevante en el SM.

T Existe una glomerulopatia asociada a obesidad, y se
metabqucas caracteriza por lo siguiente:
uel FINOoN ® Presencia de glomerulomegalia en 100% de los casos.

®  Glomeruloesclerosis focal Yy segmentaria en 80% de
los casos.

®  Aumento de la matriz mesangial y celularidad en 45%
de los casos.

En el adulto se define como la presencia de una F|S|ﬂpat0|0g|a [Ie Ia

alteracion estructural o funcional renal que persiste

mas de 3 meses, con o sin deterioro de la funcidn renal; Bmﬂrmﬂﬂaﬂ reﬂﬂ|

o un filtrado glomerular (FG) < 60 ml/min/1,73 m2 sin Gronlca
otros signos de enfermedad renal.

Fisiopatologia

[Ie Ia Ocurre cuando los rifiones pierden de repente la
eﬂfermﬂﬂaﬂ capacidad de filtrar los desechos de la sangre. Cuando
los rifiones pierden la capacidad de filtracion, pueden

renal aguua acumularse niveles nocivos de deshechos, y puede
desequilibrarse la composicion quimica de la sangre.

Es un tratamiento para filtrar las toxinas y el agua de
la sangre, como lo hacian los rifiones cuando estaban

sanos. Ayuda a controlar |a presidn arterial y a P[OGBS“ de

equilibrar los minerales importantes en la sangre como - g
el potasio, el sodio y el calcio. hemﬂﬂlﬂ"SIS
La hemodialisis no es una cura para la insuficiencia

renal, pero puede ayudar a que el paciente se sienta

mejor y viva mas tiempo.

Es un tratamiento para la insuficiencia renal que
utiliza el revestimiento del abdomen o vientre del

Prﬂceso [Ie paciente para filtrar la sangre dentro del

ulalls's organismo. Los proveedores de atencion médica llaman
) este revestimiento el peritoneo.

pe"tﬂneal Unas pocas semanas antes de comenzar la didlisis
peritoneal, un cirujano le coloca al paciente un tubo
blando, llamado catéter, en el abdomen.



Puede comenzar en cualquier parte del cuerpo. €l
cancer renal se origina en el rifidn y también se
I:- - t I - denomina carcinoma de células renales (RCC).
ISIBDa 0 Ugla Las c€lulas de cancer se pueden propagar a otras
uel Cancer partes del cuerpo. Las células cancerosas en el rifidn a
veces pueden viajar a los huesos y crecer alli. A esta
renal propagaciOn de las c€lulas de cancer se le llama

metdastasis. Las c€lulas cancerosas en el nuevo sitio
seran idénticas a las del rifidn.

Realizar entre 5 y 6 comidas pequefias al dia.
Ofrecer al paciente sus alimentos favoritos

frecuentemente. Hecomeuacmnes

Evitar temperaturas extremas de los alimentos. . .
No se aconsejan alimentos con olores o sabores nl":"clunales
intensos (té, caf'é, chocolate).
® Modificar la consistencia de las comidas a papillas
0 purés.

Es la inflamacion de los pequefios filtros de los
riflones. Eliminan el exceso de liquido, los electrolitos y

ﬁ|0merl||0ﬂ0fr|t|3 los desechos del torrente sangufneo, y los hacen pasar
a la orina.Puede ocurrir por si sola 0 como parte de otra
enfermedad, como lupus o diabetes. La inflamacidn
grave o prolongada asociada con la glomerulonef'ritis
puede dafiar los rifiones.

Es una af'ecciOn grave que puede producirse cuando

los pequefios vasos sanguineos de los rifiones se dafian .

e inflaman. Este dafio puede provocar la formacion de 8|ndr0me
coagulos en los vasos sanguineos. Los codgulos uremlco
obstruyen el sistema de filtracion de los rifiones y -
provocan insuficiencia renal, lo que puede ser mortal. hemoutlco

Cualquier persona puede padecer sindrome urémico
hemolitico, pero es mas comun en los nifios pequefios.

Es un trastorno hereditario en el que se
desarrollan grupos de quistes principalmente dentro de

Enfermedad los riflones, lo que hace que estos se agranden y

pullql"stlca (IB pierdan su funcion con el tiempo. Los quistes son

n sacos redondos no cancerosos que contienen liquido.
FINOoN Los quistes varian en tamafio y pueden hacerse muy
grandes. Tener muchos quistes o quistes grandes
puede dafiar los rifiones.
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