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FACTORES IMPLICADOS EN LA
INTOXICACION

Agente téxico

La accién de un agente téxico sobre un
organismo vivo denominado como intoxicacion,
es un proceso complicado, en el cual estan
involucrados muchos factores.

Es aquel que al incorporarse al organismo por medio de la absorcion (ya sea cutanea,
por ingestion o inhalacion), puede causar dafios a la salud o incluso la muerte.

Los agentes toxicos pueden clasificarse, seglin su origen en:
» Agentes fisicos: Sonidos, radiaciones, rayos X, rayos gamma.
» Agentes biologicos: Bacterias, virus, hongos. Cualguier microorganismo.
» Agentes o sustancias quimicas: Organicas e inorganicas; sélidas, liquidas, gas.

Efectos nocivos o
perjudiciales

Son aquellos que atentan
contra la supervivencia o
la funcién normal del
individuo.

Xenobidticos

Sustancias que no forman
parte de la composicién
del organismo, pero que

son capaces incorporarse
a las rutas metabodlicas
para su procesamiento.

Unién a proteinas
plasmaticas

Cuando las sustancias
guimicas se unen a
proteinas plasmaticas en
proporciones elevadas,
puede conducir a la
liberacion de la sustancia
elevando su fraccion libre
apareciendo sintomas de
sobredosificacion

Toxicidad

Describe el grado en el cual una sustancia es
venenosa o puede causar una lesion. La toxicidad
depende de diferentes factores: dosis, duraciéon y ruta
de exposicion, forma y estructura de la sustancia
quimica misma y factores humanos individuales.
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Transportadores de xenobiéticos
Caracteristicas fisicoquimicas: pH, grado de ionizacién.
Unién a proteinas plasmaticas o de membrana: los farmacos en la
sangre viajan unidos sobre todo a proteinas como la albimina.
Flujo sanguineo de los tejidos: tejidos muy vascularizados facilitan

la llegada del farmaco.

Existencia de tropismo (igualdad, afinidad). Liposolubles.
Existencia de barreras especiales: hematoencefalica, placentaria y

hematotesticular.

Unién a proteinas de
membrana

Son transportadores presentes
en varios tejidos como intestino,
higado, rifién, testiculos,
placenta y el sistema nervioso
central. Juegan un papel
significativo en la absorcion de
sustancias y en la distribucién a
los sistemas del organismo,
especialmente si los érganos
estan protegidos por barreras.

Ciclo intraorganico
(ADME)

Son los procesos que sufren
los xenobiéticos desde que
ingresan en el organismo
hasta que se eliminan:
absorcion, distribucién,
metabolismo y excrecion y
se denominan con el
acronimo ADME.

Toéxico

Se relaciona con los efectos
venenosos o mortales causados en el
cuerpo por la inhalacion, la ingestion o
la absorcion o el contacto directo con

una sustancia quimica.
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Sistema biolégico
El sistema biolégico sobre el cual actia el agente téxico es de suma importancia, ya
que el efecto variara notablemente segun el organismo.

Los animales y el hombre en sus etapas muy tempranas y en la
senectud, son mas sensibles a las sustancias dafiinas o toxicas, que
aquellos animales sexualmente maduros

Via o ruta de absorcién

La llegada del xenobiético a la sangre puede ocurrir a través de la piel, aparato digestivo, respiratorio, etc.

La absorcién de los xenobiéticos esta condicionada a algunos factores como:

Caracteristicas fisicoquimicas como el pH y el grado de ionizacion, las
sustancias pequefas y liposolubles se distribuyen mejor por qué pueden
atravesar facilmente las barreras.

Rutas mas obvias de exposicion del cuerpo a quimicos son:

Via oral (ingestion), a continuacion, la respiratoria (inhalacién) y/o
por la piel (dérmica) (Plant, 2003).

e los mecanismos de absorcion el mas simple es la difusién pasiva, lo que se necesita es un compuesto no
polar lipofilico y un gradiente de concentracion; siempre que la membrana sea permeable a la sustancia, esta
tiende a moverse de areas de mayor a menor concentracion. Por lo tanto, la mayoria de xenobi6ticos se
someten a la absorcién por esta via.

La difusién pasiva es la que regula el transporte de moléculas
exodgenas extrafas a través de las membranas de los tejidos del
organismo; y se debe considerar que los alimentos son
vehiculos de estos xenobidticos, en los cuales también funciona
este mecanismo de difusion.
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