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DEFINICIÓN DE PROTEÍNAS, 

CLASIFICACIÓN Y ESTRUCTURA QUÍMICA 

Las proteínas son unas de las moléculas más abundantes en 

los sistemas vivos, constituyen el 50% o más del peso seco. 

moléculas de proteína diferentes: enzimas, hormonas, 

proteínas de almacenamiento 

Todas las proteínas tienen el mismo esquema simple: todas son polímeros de aminoácidos, 

dispuestos en una secuencia. 

Los aminoácidos constituyen la base estructural de los péptidos y proteínas. 

caracterizan por poseer un grupo carboxilo –COOH unido a un grupo amino –NH2 unidos a 

un mismo carbono, denominado carbono alfa 

 

ESTRUCTURA DE LAS PROTEÍNAS. NIVELES 

ESTRUCTURALES 



La secuencia lineal de aminoácidos, dictada por la información hereditaria contenida en la célula 

para esa proteína. 

hélice α y lámina β. Ambas estructuras forman la estructura secundaria de la proteína. 

Lámina β. Los pliegues se forman por la existencia de puentes de hidrógeno entre distintos 

átomos del esqueleto del polipéptido, los grupos R se extienden por encima y por debajo de 

los pliegues de la hoja 

Hélice α. Esta hélice mantiene su estructura gracias a las interacciones entre 

el oxígeno de un grupo amino y el hidrógeno del grupo amino 

CLASIFICACIÓN DE LAS PROTEÍNAS ESTRUCTURALES, 

CATALÍTICAS, DE DEFENSA, DE TRANSPORTE 

Características químicas y clasificación general 

 

Compuestos formados por C, H, O, N, y S. 

Constituyen aproximadamente el 50 % de 

materia seca de un organismo 

Constituidos por unidades denominadas 

aminoácidos 

Solubilidad variable en función de su 

composición y tamaño 

Hay 20 aminoácidos diferentes (8 de ellos 

esenciales) 

Tienen funciones específicas, 



Aminoácidos: características y propiedades 

Poseen un grupo carboxilo (COOH) y otro amino (NH2 ) unidos al mismo carbono. 8 de ellos son esenciales 

CLASIFICACIÓN  

PROPIEDADES 

Péptidos y proteínas 

La unión de unos pocos aminoácidos se denomina péptida 





PROPIEDADES FÍSICAS Y QUÍMICAS DE LAS 

PROTEÍNAS (ÁCIDO BASE, SOLUBILIDAD) 

CONFORMACIÓN NATIVA Y 

DESNATURALIZACIÓN DE LAS PROTEÍNAS 

Cuando la proteína no ha sufrido ningún cambio en su interacción con el 

disolvente, se dice que presenta una estructura nativa 

LA DESNATURALIZACIÓN PROVOCA DIVERSOS EFECTOS EN LA PROTEÍNA 

Cambios en las propiedades hidrodinámicas de la proteína: aumenta la 

viscosidad y disminuye el coeficiente de difusión una drástica disminución de 

su solubilidad. Los agentes que provocan la desnaturalización de una 

proteína se llaman agentes desnaturalizantes 

 

Como en algunos casos el fenómeno de la desnaturalización es reversible, es 

posible precipitar proteínas de manera selectiva mediante cambios en:  

• La polaridad del disolvente  

• La fuerza iónica  

• El pH 

 • La temperatura 



ESCLEROPROTEÍNAS 

PROTEÍNAS DEL PLASMA 

a sangre es un tejido que circula dentro de un 

sistema virtualmente cerrado, el de los vasos 

sanguíneos. La sangre compuesta por elementos 

sólidos, eritrocitos, leucocitos y plaquetas, 

suspendidos en un medio líquido, el plasma.  

El plasma consiste en agua, electrolitos, metabolitos, 

nutrientes, proteínas y hormonas 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

METALOPROTEÍNAS 

Las biomoléculas que contienen metales de transición en su estructura, 

metalobiomoléculas, pueden ser diferenciadas en dos grandes grupos: 

Proteicas y no proteicas.  

Las moléculas proteicas incluyen enzimas, proteínas de transporte y 

almacenamiento y proteínas utilizadas en la cascada de transducción de 

señales. Las moléculas no proteicas están implicadas en el transporte de 

metales y tienen funciones estructurales y anabólicas 

 

 

METABOLISMO DE PROTEÍNAS 

 Digestión: el proceso de degradación de proteínas contenida en los 

alimentos de la dieta, no comienza en la cavidad bucal debido a que en la 

saliva no se encuentran enzimas proteolíticas 

Absorción de aminoácidos: el transporte de aminoácidos al interior del 

enterocito, depende de tres sistemas, en su mayoría con gasto de energía 

metabólica ATP 

METABOLISMO DE AMINOÁCIDOS EN EL ENTEROCITO 

alrededor del 10% de los aminoácidos absorbidos por los enterocitos, son 

empleados en:  

1. Síntesis de proteínas de secreción. 

 2. Síntesis de proteínas de recambio.  

3. Síntesis de proteínas, destinadas al reemplazo de células perdidas por 

descamación.  

4. Obtención de energía. 



METABOLISMO DE AMINOÁCIDOS EN EL HÍGADO 

Los aminoácidos son transportados del enterocito hacia la vena porta, conformando 

el denominado "pool" o "fondo común" de aminoácidos, regularizado por el 

equilibrio de aportación como la absorción intestinal 

DEGRADACIÓN O CATABOLISMO DE AMINOÁCIDOS 

Este proceso se inicia, sólo cuando la ingesta de proteínas sobrepasa los 

requerimientos del organismo para la biosíntesis de proteínas 

Calidad proteica 

Digestivo; la proteína será de mayor 

calidad, si mayor es el porcentaje de 

absorción con respecto a la 

ingestión dietética 

Metabólico; químicamente una 

proteína presenta menor calidad, si 

existe deficiencia de algunos de los 

aminoácidos, biológicamente tendrá 

mayor calidad si mayor es la 

utilización de proteínas de la dieta 

por el organismo 
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