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Son biomoléculas organicas compuestas por:
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PROTEINAS

Son moléculas compuestas de aminoacidos que el cuerpo
necesita para funcionar de forma adecuada, y que son la
base de las estructuras del cuerpo. Las proteinas son
unas de las moléculas mas abundantes en los sistemas
vivos, constituyen el 50% o mas del peso seco.

¢Como estan formadas?

*» Carbono (C).
» Hidrogeno (H).
» Oxigeno (0).
» Nitrogeno (N).

Algunas adicionalmente contienen azufre (S).
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Estructural o soporte

Enzimas.

Transporte.

Reserva energética.

Formacion de dominios.
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Inmunidad y proteccion.
Hormonas.

Contraccion muscular.
Recepcion de senales.

Toxinas.
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Aminoacidos esenciales: *
No se pueden producir en
el metabolismo, hay que
ingerirlos con la dieta:
Fenilalanina, Isoleucinag,
Leucina, Lisina, Metionina,
Treonina, Triptéfano y
Valina.

Clasificacion segtn
su estructura

Fibrosa:

Colageno: en los tejidos conectivos:

cartilago, hueso, conjuntivo
Elastina: en el tejido conjuntivo:
arterias, tendones, pulmones, etc.
Queratina: pelos, ufias, plumas,
escamas de reptiles.

Globular:
Albumina: regulan la presién
osmatica.
Globulinas: la hemoglobina,
transporte de otras sustancias,
inmunologia.
Histonas: en los acido nucleicos.
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Secuencia de

Todas las proteinas
tienen el mismo esquema
simple: todas son
polimeros de
aminoacidos,
dispuestos en una
secuencia lineal.
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Estructura secundaria:
g Plegamientos locales

Niveles de organizacion

o--a, Hélice alfa y lamina beta.
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aminoacidos. _eee

h 2

Estructura terciaria:
Plegamiento final de la

Estructura cuaternaria:
Asociacionde 2 0 +
estructuras terciarias.
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proteina.
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Caracteristicas quimicas *

« El peso molecular de las proteinas
oscila entre 104 y 106 uma.

* Se renuevan constantemente.

= Constituidos por unidades
denominadas aminoacidos.

e Solubilidad variable en funcion de su
composicion y tamafio.

 Hay 20 aminoacidos diferentes (8 de
ellos esenciales).

¥

Clasificacion segun
su composicion

Simples (Holoproteinas):

« Sdlo aminoacidos.

Complejas (Heteroproteinas):

« Cromoproteinas: porfirinicas:
Clorofila, Hemoglobina. No
porfirinicas: Bilirrubina.
Hemociania.

* Glucoproteinas:
mucopolisacaridos (secrecion de
mucosas).

* Lipoproteinas: transporte de
lipidos (LDL, HDL, etc.).

« Fosfoproteinas: caseina (en la

leche).
* Nucleoproteinas: ADN.
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