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ESTADISTICA DESCRIPTIVA EN NUTRICION





 DATOS
AGRUPADOS Tabla de datos

agrupados:
La distribución de

frecuencias
agrupadas o tabla

con datos agrupados
se emplea si las

variables toman un
número grande de

valores o la variable
es continua. Se

agrupan los valores
en intervalos que
tengan la misma

amplitud
denominados clases.

A cada clase se le
asigna su frecuencia

correspondiente.

Conceptos básicos
estadística:

es la parte de las
Matemáticas que se
encarga del estudio
de una determinada

característica en
una población,
recogiendo los

datos,
organizándolos en

tablas,
representándolos
gráficamente y

analizándolos para
sacar conclusiones
de dicha población.

Cuartiles, Deciles, Percentiles:
Los cuartiles son medidas estadísticas de posición que tienen la propiedad de dividir la serie estadística en

cuatro grupos de números iguales de términos. De manera similar los deciles dividen a la serie en diez partes
iguales y los percentiles dividen a los términos de la serie en cien grupos iguales.

Tipos de variables:
Existen diferentes tipos de variables:

cualitativa nominal, cualitativa ordinal,
cuantitativa continua, cuantitativa

discreta.



La estadística descriptiva:
La estadística descriptiva es la técnica matemática que

obtiene, organiza, presenta y describe un conjunto de datos
con el propósito de facilitar el uso, generalmente con el apoyo

de tablas, medidas numéricas o gráficas.
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