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COVID - 19 EN ADULTO MAYOR 

 

La aparición de neumonía atípicas en Wuhan en diciembre de 2019 provoco el 

descubrimiento del síndrome respiratorio agudo por SARS-COV-2. 

 

Han reflejado mayor mortalidad en pacientes ancianos con  

hipertensión Arterial (33%), enfermedades cardiovasculares  

(43%), EPOC (33%) y enfermedades renales crónica (48%). 

 

Un completo análisis de la revista science analiza recientemente la progresión de 

pacientes hospitalarios de covid-19 la afección de distintos órganos: desde los  

pulmones, hígado, corazón, riñones, intestino, ojos e incluso el cerebro. 

 

 

Wodtrometer dice que como según aumenta la edad, también lo hace la tasa 

De letalidad del virus, siguiendo mayor el riesgo de muerte. 

 

 

Sistemáticamente en adulto mayor el incremento de mortalidad, el  

sufrimiento humano, complicaciones agudas, las secuelas a largo  

plazo, el impacto económico social son más difícil de determinar. 

 

 

Otro aspecto determinado en adulto mayor ante el covid-19 ha sido la saturación  

de los sistemas de salud, limitación de recursos y de personal son una dificultad  

para acceder a los diversos niveles asistencias de los mayores. 

 

 

Modificación de ambiente laborales, aumento de riesgo de pobreza, un 

mayor sentimiento de soledad, inseguridad y miedo, son algunas formas 

en la que el covid-19 está afectando a la población de la economía.  

 

La vulnerabilidad podría decirse que esta ligada a la economía por el desempleo, 

incapacidad de jubilarse, bajo riqueza. 

 

De los miles de muertos muchos son personas de edad avanzada. 

Los mayores se caracterizan por ser más frágiles y también por  

padecer muchas comorbilidades. 

 

Cuidando y vacunando a los mayores de edad puede ser un factor 

de riesgo controlable. 

 

Algunas de las secuelas que puede traer el covid-19 puede ser 

Dolor muscular, dolor en articulaciones, demencia. 
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