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Diabetes tipo-1 enw ninoy

La diabetes tipo 1 en los nifios en una afeccion en la que el cuerpo del nifio ya no produce una
hormona importante llamada insulina. El nifio necesita insulina para sobrevivir, por lo que la
insulina que le falta debe reemplazarse con inyecciones o con una bomba de insulina. La
diabetes tipo 1 en nifios solia llamarse “diabetes juvenil” o “diabetes insulinodependiente”.

Epidemiologi

Aproximadamente 1 de cada 430-530 personas

menores de 19 afos tienen diabetes tipo 1. de SWWOVW
los 3.7 millones de personas que viven con O WW

diabetes, se estima que el 10% tiene diabetes

tipo 1. esto se traduce en unas 400,000  Aumento de sed.
personas. 29,000 de los que viven con diabetes « Orinar con frecuencia, posiblemente mojar la
tipo 1 son nifios. cama en un nifio entrenado para ir al bafio.

* Hambre extrema.
» Perdida de peso involuntaria.
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Tratoumiento-

Tomar insulina.

Controlar la glucosa sanguinea.
Consumir alimentos saludables.
Hacer ejercicio de forma regular.
Tomar agua de acuerdo a lo indicado.

» Examen aleatorio de glucosa sanguinea.
* Prueba de hemoglobina glucosilada.
« Examen de glucemia en ayunas.

Durante estos afios, los pacientes con diabetes tipo 1 tenian una
esperanza de vida al nacer estimada de 68,6 afos, es decir,
12,2 afios menos que la poblacién general (11,6 afios menos
para los hombres y 12,5 aflos menos para las mujeres).
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Leucemior exv ninoy

Es la forma de cancer mas comun en la infancia. Las células cancerosas crecen en la medula
Oosea e ingresan en la sangre. La medula 6sea es el centro blando y esponjoso de algunos
huesos. Produce glébulos rojos. Cuando un nifio tiene leucemia, la medula 6sea produce
células sanguineas anormales que no maduran.

Epidemiologi

se estima que en Meéxico se presentan entre
cinco y seis mil casos nuevos al afio de cancer
en menores de 18 afos, entre los que destacan
las leucemias, que representan el 50% del total;
linfomas el 15%, seguido de tumores del
sistema nervioso central con el 10%.
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* Sensacion de cansancio.

» Debilidad.

» Sensacion de frio.

* Mareo o aturdecimiento.

+ Dificultad para respirar.

* Piel mas palida.

» Sangrado nasal frecuente o severo.
» Sangrado de las encias.

Leucemia aguda: tipo de cancer por el que la medula
O0sea produce demasiados linfocitos inmaduros (globulo
blanco). Cancer de la sangre y medula 0sea.

Leucemia crénica: se inicia en las células mieloides
inmaduras, que son las células sanguineas que se suelen
acabar convirtiendo en glébulos blancos. Estas mieloides
no maduran con normalidad para convertirse en unos
glébulos blancos normales.
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Pruebas complementarios Tratomiento-

O LCAs
 El tratamiento principal para la mayoria de los casos
« Anélisis de sangre. de leucemia en nifios es la quimioterapia.
- Biopsia y aspirado de medula dsea. « Cuando hay mas riesgo es probable que se utilice la
« Puncion lumbar. quimioterapia y un trasplante de células madre.

Biopsia en ganglios linfaticos.
Pruebas de cromosomas.

Terapia de células T con CAR

Se extrae sangre del ceélula T Se preparan las células T

con CAR en el laboratorio
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Pronostico-de Vida

La tasa de supervivencia a 5 afos

_ ) . para los ninos con ALL ha aumentado
BI/Z)WW significativamente con el pasar del
) . tiempo y en general ahora es
https://medlineplus.gov aproximadamente 90%. En general

https://es.beyondtypel.org los nifios de grupos de menor riesgo

https://www.infosalus.com tienen un mejor pronostico que los de
los grupos de mayor riesgo.
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