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NOMBRE DEL ALUMNO: CAROLINA AVENDARNO REYES

PROFESOR: SANDRA GUADALUPE HERNANDEZ HERNANDEZ

MATERIA: ENFERMERIA GERONTOGERIATRICA

GRADO: 6"A”

FECHA: 13 DE JUNIO DEL 2022



DURANTE EL PROCESO DE ENVEJECIMIENTO, LA PIEL SE ADELGATA Y EL SISTEMA REGULADOR QUE CONTROLA LA
. TEMPERATURA DEL CUERPO SE VUELVE MENOS EFICIENTE. ESTO CAUSA QUE EL CUERPO DE LAS
ALTERACION DE LA PERSONAS MAYORES NO RESPONDA CORRECTAMENTE A LA EXPOSICION DE CAMBIOS BRUSCOS DE TEMPERATURA

TERMORREGULACION

EN LA EDAD GERIATRICA ES HABITUAL LA EXPRESION DEL VERTIGO EN FORMA DE INESTABILIDAD, MAREO 0
DESEQUILIBRIO EN LA MARCHA. EXISTEN TRASTORNOS CONCRETOS, FRECUENTES EN ESTA EDAD. QUE

PRESENTAN CARACTERISTICAS ESPECIFICAS: VERTIGO POSICIONAL PAROXISTICO BENIGNO: ES MAS
FRECUENTE A MEDIDA QUE AVANTA LA EDAD.
VERTIGO

ALGUNAS CAUSAS COMUNES DE SINCOPE EN EL ADULTO MAYOR SON EL SINDROME DE HIPERSENSIBILIDAD
DEL SENO CAROTIDEQ. LA HIPOTENSION ORTOSTATICA Y EL SINCOPE VASOVAGAL O MEDIADO
SINCOPE / NEURALMENTE

LA INGESTA DE DHEA O SU APLICACION SOBRE LA PIEL PUEDE MEJORAR LA APARIENCIA DE LA PIEL DESPUES DF
DHE LA MENOPAUSIA Y EN PERSONAS MAYORES DE 60 AROS. DEPRESION. LA INGESTA DIARIA DE 30-300 M6
T DE DHEA PARECE MEJORAR LOS SINTOMAS DE LA DEPRESION. LAS DOSIS MAS BAJAS NO PARECEN AYUDAR.



