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ALTERACIONES CELIATLICAS

— Trastornos de la termorregulacion

En el control de la temperatura
corporal interviene el hipotdlamo

———> Se produce:
|

por lesiones a nivel de la via aferente,
el hipotalamo o la via eferente

Hipertermia

todo aumento de la temperatura
corporal que supera los 38°C

Sintomas:

fatiga, debilidad, calambres

musculares, trastornos del nivel de

atencioén, confusion sincope, edemas
|

Hipotermia

I

cuando la temperatura corporal
desciende por debajo de los 35°C

Sintomas:
|

alteraciones del nivel de conciencia,
disartria, aumento del tono muscular,
escalofrios, arritmias, shock
distributivo

Vértigo

En la edad geriatrica es habitual la
expresion del vértigo en forma de
inestabilidad, mareo o desequilibrio
en la marcha.

|

Causas:

El envejecimiento conlleva un
deterioro en el sistema del equilibrio

Otras:

Vértigo periférico
Enfermedades del sistema
nervioso central

Medicacion

Enfermedades
cardiovasculares
Enfermedades sistémicas
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Sincope

pérdida de conocimiento breve, que
cede de manera espontanea y que,
en general, va acompafiada de una
caida por abolicion del tono
muscular

|

Causas:

Las principales son de origen
cardiaco, como las arritmias o las
cardiopatias de tipo estructural, los
sincopes vasculares reflejos, la
hipotensién  ortostatica vy la
hipersensibilidad del seno carotideo

A menudo, los sincopes de las
personas ancianas se deben a varias
causas asociadas

Diagnostico

el primer estudio que debe realizarse
en los ancianos es el masaje del seno
carotideo

Son alteraciones del contenido de
agua o electrolitos en el cuerpo
humano, cuando la cantidad de
estas sustancias baja o aumenta.

Causas:

enfermedades diarreicas, altas
temperaturas, alimentos mal
lavados o poca hidratacion

Sintomas
[

Nauseas

Debilidad

Dolores musculares
Deshidratacion
Hinchazon
Respiracion lenta
Sed excesiva

Sequedad en la boca
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Orina de color oscuro

Diagnostico

Examenes de orina y de sangre.



PATOLOCGIAS CERIATRICAS

Incontinencia urinaria

pérdida involuntaria de
orina desde la vejiga

I
Tipos:

Imperiosa

De esfuerzo

Por rebosamiento
Funcional

Causas:

+ Obstruccion del
tracto urinario

+ Vejiga hiperactiva

% Aumento del
volumen de orina

#+ Trastornos
funcionales

Diagnostico

Examenes de orina y de
sangre, pruebas
urodinamicas

Tratamiento

Tx de las causas
especificas, farmacos,
medidas generales para
reducir las  molestias

FEEE

Alzheimer

trastorno

destruye lentamente

memoria y la capacidad de
pensar y, con el tiempo, la
habilidad de llevar a cabo

las tareas mas sencillas

Sintomas:

los cambios en el cerebro
comenzar una
década o mas antes de
que aparezca  algun

pueden

sintoma:

% Problemas de
memoria

+ Deterioro cognitivo
+ problemas visuales

Etapas:

Alzheimer leve

Alzheimer moderado

Alzheimer grave

Cerebro  Alzheimer
saludable grave
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cerebral que  trastorno

cronico que puede afectar
mas que solo las
articulaciones

Artritis reumatoide

inflamatorio

Causas:

ocurre cuando el sistema
inmunitario ataca por error
los tejidos del cuerpo.

Sintomas:

#+ Articulaciones
sensibles, calientes
e hinchadas

+ Rigidez articular

+ Cansancio, fiebre y
pérdida del apetito

Tratamiento

#+ Medicamentos
+ Cirugia
+ Terapia

Artrosis

Tipo de artritis que se
produce cuando el tejido
flexible en los extremos de

los huesos se desgasta.

Sintomas:

El sintoma mas comun es
el dolor de articulaciones
en las manos, el cuello, la
zona lumbar, las rodillas o

las caderas.

Tratamiento

El tratamiento consiste en
cuidado personal y terapia

Los medicamentos,

fisioterapia y, en algunos
casos, la cirugia puede
reducir el dolor y mantener

el movimiento de
articulacion

Farmacos

Antiinflamatorios
Analgésicos
Narcéticos

e

sintomas. En
posteriores, puede ser
necesario la

Suplemento dietético

IRC

Enfermedad crénica de
los riflones que lleva a
la insuficiencia renal.

Rifiones

filtran los desechos y el
exceso de liquido de la
sangre.

Cuando fallan los
rifiones, los desechos
se acumulan.

Sintomas

aparecen lentamente y
no son especificos de la
enfermedad. Algunas
personas no presentan
sintomas en absoluto

Tratamiento

El tratamiento depende
del estado de gravedad

del paciente
Los medicamentos
pueden controlar los

etapas

dialisis

HTA

Afeccién en la que la
presion de la sangre
hacia las paredes de
la arteria es
demasiado alta.

presion arterial por
encima de 140/90

Sintomas

Por lo general, esta
afeccion no presenta
sintomas

Tratamiento

Cuidado personal y
diuréticos

Farmacos

Inhibidor de la ECA,
Diurético, Beta
bloqueador,
Antihipertensivo,
Bloqueador de los
canales de calcio y
Vasodilatador



