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[ DEMOGRAFIA Y EPIDEMIOLOGIA J

La demografia estudia estadisticamente la
estructura y la dinamica de las poblaciones,
asi como los procesos concretos que
determinan su formacién, conservacién y
desaparicion.

/dos tipos o partes de la demografia: \

Demografia estatica: estudia las poblaciones
humanas, nimero de personas, El territorio es

/Demografl’a dindmica: Es la parte de Ia\
demografia que estudia las poblaciones

el lugar de residencia de las personas, humanas desde el punto de vista de la

Naciones Unidas, estas variables son: edad, evolucién en el transcurso del tiempo y los
sexo, estado civil, lugar de nacimiento, mecanismos por los que se modifica la

nacionalidad, lengua hablada, nivel de dimension, estructura y distribucion

CARACTERISTICAS: cambios sociales,
econdmicos y culturales producidos en las
ultimas décadas.

Qstruccic’m, nivel econédmico y fecundidad. / Qeogréfica de las poblaciones. J

Economia y salud: El propdsito de este trabajo es
contribuir a la discusion de la relacion entre
desarrollo econdmico y nivel de salud; ademas es

descriptivo y apunta algunas lineas de
investigacion para un posterior andlisis

Enfoque de riesgo: la pobreza, Ia
desestructuracion familiar y la precariedad en
materia de salud; son estimaciones de riesgos
asociadas a las adultas mayores viudas en
paises pobres.




:' Roles de una enfermera: Son todas aquellas
i actividades independientes del personal de
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Atencion de la enfermeria comunitaria: enfermeria.

Lacienciayelartedelaenfermeriaensalud ; | SR T SR R e N
comunitaria se basan en las ciencias fisicas,

bioldgicas y de la conducta.

: v" Educador

i v" Administrador
i v Investigador

i v" Defensora
i v

:‘ v

Coordinadora

. _ Consultora
Comunidad: grupo social

Salud humana: La salud del individuo y del grupo
Salud de la comunidad: la salud es el resultado de una relacion

/  Modelos y teorias de una enfermera comunitaria.
Nightingale en 1859 propuso por primera vez sus
ideas acerca de la enfermeria. Son los conceptos
globales del fendmeno de interés de la disciplina de

reciproca. \
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enfermeria. '
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Prevenciéon: Es la aplicacion de la tecnologia y de métodos
cientificos, a nivel de grupos o de individuos, para promover,
mantener o restaurar la salud.

La persona que recibe los cuidados.
El entorno en el que existe la persona.
El concepto de salud, como meta de la persona en
el momento de su interaccidn con la enfermera.
' lLas propias acciones de enfermeria. K
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' MODELO DE NOLA PENDER: \ i |
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i Esta teoria identifica en el individuo factores cognitivos-preceptuales que son modificados por las ! | !

s . . . .. . ! ! 1

1 caracteristicas situacionales, personales e interpersonales, lo cual da como resultado la participacién en ! ! !

! . .7 \

i conductas favorecedoras de salud, cuando existe una pauta para la accion. i N A
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Metaparadigmas, salud, persona, entorno, enfermeria



Comunidad y familia

Influencia sobre la salud:

salud publica como “la accidn sobre los

/ o N determinantes de salud y bienestar en el nivel de la
' FAMILIA: Inicialmente se trata de dos ., : o,
! ) ) ! poblacién y de los sistemas que la rigen”.
: adultos que concretan intensas relaciones |
1
i enlos planos afectivo, sexual y relacional. !
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Lo mads importante en la familia no es el
compromiso

v' Lainterdependencia, la comunicacidn
Funciones de la familia:

v' El desarrollo emocional y de la autoestima.

v" La maduracién psicoldgica y el desarrollo de la

V" Larelacién de vinculo afectivo estable !
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g | personalidad.
|
1
1
I
\

v" relacién estd basada en un compromiso
personal.

v Latransmisién de valores y de la cultura
v" El apoyo emociona.

Dos criterios en los que se basa la familia son: uno de
orden natural, como la necesidad de cooperacion para
sacar adelante a los hijos, y otro de indole cultural como
las creencias religiosas, filosoficas y las tradiciones
transmitidas de generacién en generacion.

Participacion comunitaria:
Proceso por el cual los individuos y las familias asumen

Objetivos de la participacion comunitaria:

El objetivo central es organizar la sanidad en torno a un
sistema fuerte centrado en el paciente.

Los servicios de salud deben estar insertos en las
comunidades, los que deben definir sus propios objetivos,
movilizar sus recursos y evaluar sus esfuerzos.

asi también de la comunidad, contribuyendo a su
desarrollo.
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' responsabilidades en cuanto a su salud y bienestar como
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