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Se clasifican como: polisacáridos estructurales, polisacáridos hidroscopios, polisacáridos de reserva. 



BASES CONCEPTUALES DE ENFERMERÍA COMUNITARIA. 

Enfoques de atención de la enfermería comunitaria.                                    Roles que cumple la enfermería comunitaria.                                                    Modelos y teorías de enfermería comunitaria. 

 

 

 

      

 

                                                                                                                                                                      

 

 

 

Modelo de promoción de la salud de Nola Pender.                        Teoría del déficit del autocuidado Dorothea Orem.                                                            Modelo de sistemas Betty Neuman.                                              

               

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Salud de la comunidad. Como la salud es el 

resultado de una relación reciproca del hombre 

con su ambiente, la salud de la comunidad está 

determinada por la interacción del hombre con su 

ambiente y el impacto de los servicios de salud 

sobre estos. 

Proveedor de cuidados: Son todas aquellas 

actividades independientes del personal de enfermería 

e interdependientes realizadas junto con otras 

disciplinas con el fin de ayudar a la persona a 

ayudarse a sí misma. 

Los modelos en general presentan visiones de 

ciertos fenómenos del mundo, pero representan solo 

una aproximación o simplificación de aquellos 

conceptos considerados relevantes para la 

comprensión del acontecimiento. 

El modelo de promoción de la salud sirve para identifica 

conceptos relevantes sobre las conductas de promoción 

de la salud y para integrar los hallazgos de 

investigación de tal manera que faciliten la generación 

de hipótesis comprables. 

Su teoría se centra en el estrés y la reducción del 

mismo, se publica en 1.972. Inició el desarrollo 

de su modelo mientras era profesora de salud 

comunitaria en la Universidad de UCLA. 

Su teoría se centra en el estrés y la reducción del 

mismo, se publica en 1.972. Inició el desarrollo de 

su modelo mientras era profesora de salud 

comunitaria en la Universidad de UCLA. 

 
 

 
 



COMUNIDAD Y FAMILIA. 
 

   
 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 Familia: Inicialmente se trata de dos adultos 

que concretan intensas relaciones en los 

planos afectivo, sexual y relacional. 

 

Lo más importante en la familia no es el compromiso 

legal sino: 

 La interdependencia, la comunicación. 

 La relación de vínculo afectivo estable entre 

quien cuida y educa. 

 Esta relación está basada en un compromiso 

personal. 

Objetivo de la participación comunitaria: 

El objetivo central es organizar la sanidad en torno a un 

sistema fuerte centrado en el paciente. 

Los servicios de salud deben estar insertos en las 

comunidades, los que deben definir sus propios objetivos, 

movilizar sus recursos y evaluar sus esfuerzos. 

 

Funciones de la familia: 

 . El desarrollo emocional y de la 

autoestima. 

 La transmisión de valores y de la 

cultura. 

 La maduración psicológica y el 

desarrollo de la personalidad. 

 

Influencia sobre la salud: 

Salud pública como “la acción sobre los 

determinantes de salud y bienestar en el nivel de 

la población y de los sistemas que la rigen”. 

Participación comunitaria: 

Proceso por el cual los individuos y las familias 

asumen responsabilidades en cuanto a su salud y 

bienestar como así también de la comunidad, 

contribuyendo a su desarrollo. 
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