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INTRODUCCION

Para cualquier institucién o empresa de salud es importante llevar una correcta gestion y
control de los recursos y saberlos administrar eficientemente, lo que permitira el desarrollo
Optimo de la organizacion. Para ello, las finanzas son una guia estratégica que le permiten
tener una nuena planeacién, seguimiento y toma de decisiones que aseguren que la
prestacion de servicio se brindara con la calidad esperada, evitando asi desviaciones en la

operacion.

Ademas es necesario aprender a establecer los indicadores o razones financieras, que
permiten analizar determinadas situaciones y tomar mejores decisiones. El presente ensayo
describe de manera simple y breve de como de como se lleva acabo la planeacion

financiera y la clasificacion de analisis.



ANALISIS Y PLANEACION FINANCIERA

Para iniciar. Los recursos financieros son un conjunto de diferentes acciones y procesos
interrelacionados entre si, con el objetivo de organizar, planificar, dirigir y controlar, de forma
eficiente y efectiva, los recursos humanos, financieros y materiales necesarios para el
funcionamiento y desarrollo de las organizaciones, controlandolos rigurosamente y
empleandolos racionalmente, para alcanzar los objetivos propuestos. Esto es de o mas
importante dentro de una organizacion, por ello es necesario usar este recurso de forma
adecuada para aprovecharlo de la mejor manera posible en las inversiones que se realizan

en una entidad.

Por otro lado, la integracion con la administracion hace un conjunto de diferentes acciones
y procesos interrelacionados entre si, con el objetivo de organizar, planificar, dirigir y
controlar, de forma eficiente y efectiva, los recursos humanos, financieros y materiales
necesarios para el funcionamiento y desarrollo de las organizaciones, controlandolos
rigurosamente y empleandolos racionalmente, para alcanzar los objetivos propuestos. Y es
que, la integracién no solo es una etapa mas del proceso administrativo, sino que por si
misma adquiere una importancia esencial al proporcionar los métodos necesarios para que

se puedan realizar las actividades de manera eficiente, bajo el minimo esfuerzo.

El prondéstico financiero, se basa esencialmente, en realizar predicciones sobre cuanto
dinero esta previsto que ingrese una empresa y también la prevision de gastos. Estos datos
son muy Utiles para realizar estimaciones con el fin de conocer los niveles de rentabilidad
de las empresas, en este caso el sector publico. También es muy importante llevar acabo
una buena planeacion acerca de los gastos y evitar un prondstico incorrecto que podria
llevar a la empresa a adquirir material o medicamentos en exceso, que pasado el tiempo
podrian caducarse y representar una pérdida para la misma, ademas del aumento de los

costos variables. (Teruel, 2021)

En cuanto al apalancamiento, es un mecanismo de inversion fundamentado en el
endeudamiento, es decir, que es el método empleado por muchas empresas al momento
de invertir en un negocio: aportan una parte de capital propio y la otra parte, mediante
préstamos adquiridos ante terceros. Este tipo de estrategias pueden resultar beneficiosas
si todo ocurre como se espera, sin embargo, el riesgo que acarrea puede ser mucho mayor.

Se encuentra el mayor apalancamiento que consiste en mayor rendimiento y mayor riesgo,



a su vez esta el apalancamiento menor, este conste en obtener un menor riesgo y un menor

rendimiento.

En este mismo sentido estan las clases de apalancamiento, que de igual manera son dos
la primera de ella es el apalancamiento operativo el cual maneja costos operativos fijos de
una empresa, es un tipo de apalancamiento comun en compafiias con altos costos fijos y
bajos costos variables, habitual cuando se establecen sistemas fabriles basados en
procesos productivos automatizados. La segunda es el apalancamiento financiero y es
basicamente la estrategia que permite el uso de la deuda con terceros.es también el
resultado de decisiones de gestion que adoptan las empresas para asumir costos fijos para
obtener el uso de determinados recursos financieros, que implican recurrir a fuentes de
financiacién ajenas. (BARCELONA SCHOOL OF MANAGEMENT, 2014)

El andlisis del punto de equilibrio indica a una empresa el nivel de ventas que debe alcanzar
para cubrir los costos totales que genera elaborar y comercializar productos, siempre que
una empresa decide iniciar actividades, lo hace con la intencién de obtener un nivel de
rentabilidad que justifique la inversion que han realizado los socios para ponerla en marcha.
Para ello es necesario que el nivel de ventas permita, por una parte, cubrir los costos en los
gue se ha incurrido para salir al mercado a ofrecer los productos, y por otra obtener un
excedente que distribuir entre los socios. El analisis del punto de equilibrio refleja esta
informacion, al permitir calcular el nivel de ventas en pesos o en unidades al que debe llegar

la empresa para cubrir sus costos.

Por lo tanto, cuando el apalancamiento financiero se combina con el apalancamiento
operativo, el resultado se conoce como apalancamiento total o combinado. El grado de
apalancamiento combinado utiliza todo el estado de resultados y muestra el impacto que

tienen las ventas o el volumen sobre la partida final de utilidades netas.

Finalmente, y de una manera resumida, el apalancamiento operativo mide la variacion
porcentual, mientras que, el apalancamiento financiero se estudia al evaluar la relacion

entre deuda y capitales y el efecto de los gastos financieros en el resultado ordinario.



CONCLUSION

En conclusion, nosotros como seres humanos deseamos garantizarnos una buena calidad
de vida, alcanzar la independencia financiera, tener quiza una propia empresa. Alcanzar el
estado financiero ideal y acumular el dinero suficiente se logra con una sencilla clave y esa

es la planeacion financiera.

La planeacion financiera es un proceso que da foco, direccién y significado a cada una de
las decisiones financieras que se tomen a lo largo de la vida; y se logra mediante varias
etapas: se debe partir de un diagndstico de la situacion financiera actual y de los objetivos
financieros que se quieren alcanzar, en el corto, mediano y largo plazo; para luego,
determinar las prioridades y establecer un plan de inversion, el cual se debe monitorear

sistematicamente con el fin de ajustarlo dependiendo de los objetivos que se quieran lograr.
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