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INTRODUCCIÓN 

En la constitución política de nuestro país, la salud es un derecho consagrado pues 

depende de condiciones socioeconómicas del bienestar de las personas y con ello el 

crecimiento económico de nuestro país, así los recursos financieros se convierten 

importantes dentro de una organización porque se necesitan usar recursos de forma 

adecuada para aprovechar inversiones que se realizan en una entidad. 

En la tradición jurídica Mexicana la emisión de la constitución de Apatzingán, crearon 

el consejo de salubridad del distrito federal y las responsabilidades del estado en materia 

sanitaria la cual se definen en la constitución de 1917, creándolo en el consejo de salubridad 

general, permitiendo que la salud en México sea una garantía social, donde se establecen 

que las personas tiene derecho a la salud, existiendo una ley donde se definen las bases y 

modalidades para tener acceso a los servicios de salud. 

 El derecho a la protección de la salud está obligado a que sea efectivo a toda la 

población. Así la protección de la salud en México es una responsabilidad, sea de manera 

federal, estatal o bien municipal, los cuales incluyen esquemas de componentes sociales, 

profesionales, sindicatos, organizaciones obreras, campesinas o populares, mientras que al 

sector privado se identifica con las personas que prestan servicios de una manera 

independiente.  

“La salud pública, compuesta por los servicios que tradicionalmente ha prestado la 

secretaria de salubridad y asistencia desde su establecimiento en 1943, y la actual secretaria 

de salud cuyo foco de atenciones llamada población abierta” (RGAA, Junio 2020) estos 

servicios los denominamos servicios estatales de salud y con ello los institutos nacionales y 

servicios médicos que brindan servicio clínico y hospitalario en la república Mexicana. 

En México se encuentra con tres tipos de financieras como lo es la unipartita, bipartita 

y tripartita. El apoyo de proceso de descentralización se basa por el tipo de localidad, tipo de 

unidad, servicios y la condición social de los pacientes. 

 

 

 



DESARROLLO 

Las instituciones de salud en México en los últimos años busca hacer más con 

menos, incluyendo estrategias como reasignar recursos para hacerlo más eficiente y obtener 

ingresos, promover participación de gobiernos estatales, aprovechar un financiamiento 

externo y promover una participación de instituciones de seguridad con acciones de 

promover a la salud pública, como campaña de vacunación, educación para la salud, 

seguridad, higiene y promoción.  

Uno de los propósitos de la consolidación del sistema nacional de salud es ampliar la 

cobertura y elevar la calidad de servicios de salud, para ellos será necesario alcanzar la 

cobertura plena de servicios de asistencia social, desarrollo de recursos humanos, fomentar 

la investigación en salud y generar la infraestructura de atención médica, social y salud 

publica adecuada. 

“Para Stephen P. Robbins la administración se ve coordinada por actividades de 

trabajo que se realizan de manera eficiente y eficaz a otras personas a través de ella” 

(RGAA, Junio 2020), con ello se hace una fase de administración general, la cual tiene como 

objetivo maximizar una empresa  a largo plazo obteniendo recursos financieros, créditos, 

coordinación eficiente del capital de trabajo. Así la administración pasa a ser una disciplina la 

cual optimiza recursos financieros para lograr objetivos de una organización con una mayor 

eficiencia y rentabilidad. 

Para tener una  adecuada gestión financiera debe cumplir con ciertas características 

siendo pertinente, relevante, claro, oportuno, conciso y confiable. 

La contabilidad tiene por objetivo estudiar, medir, analizar un patrimonio, situación 

económica y también las finanzas de una empresa o bien de organización. Los estados 

financieros se elaboran por balance general, estado de resultado, con costos fijos y costos 

variables. 

La función financiera visualiza el desarrollo de todas las operaciones a futuro, 

administrando adecuadamente los activos de una empresa, el capital de una empresa 

conociendo fuentes a corto, mediano y largo plazo. 

Las responsabilidades de la administración financiera deben ser coordinadas y con un 

control de operaciones, realización de presupuestos y una planeación a largo plazo, teniendo 



decisiones sobre la inversión y bienes de capital, así el objetivo de la administración será 

obtener fondos para el desarrollo de la empresa, inversiones de activos reales, coordinación 

de resultados, capital de trabajo y una presentación e interpretación de información, llevando 

a cabo el proceso de administración, compuesto por planificación, organización, dirección , 

coordinación y control. 

 

CONCLUSIÓN 

Para concluir con este ensayo, la administración financiera es muy compleja, 

proporcionando conocimientos importantes, pues son temas que se relacionan con la toma 

de decisiones dentro de una empresa, donde si se toman de manera incorrecta podrían ir a 

la ruina, incluso con riesgos internos y externos. Es por ello que un administrador financiero 

debe estudiar o analizar las funciones para poder realizar una asignación de recursos dentro 

de la empresa. Ahora en relación al sector salud debe tener herramientas para ayudar a 

desarrollar una visión del conjunto de sistemas optimizando recursos humanos, técnicos y de 

financiamiento, para tener crecimiento y eficacia, ya que en la actualidad un administrador en 

el ámbito de la salud requiere tener conocimientos, habilidades y técnicas, para poder llevar 

a cabo una secuencia de acciones y poder alcanzar objetivos deseados, permitiendo 

optimizar los recursos disponibles para ofrecer una atención más eficiente y eficaz a todos 

los usuarios. 
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