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La psicología de la educación era el resultado de la convergencia de dos dominios de discurso 

y dos tipos de problemáticas: el estudio del desarrollo, del aprendizaje y de las diferencias 

individuales, del dominio de la incipiente psicología científica; y el reformismo social y la 

preocupación por el bienestar humano, del dominio de la política, la economía, la religión y la 

filosofía. La Psicología Educativa es una disciplina distinta con sus propias teorías, métodos 

de investigación, problemas y técnicas. 

Los psicólogos educativos estudian lo que la gente piensa y hace al enseñar o aprender un 

currículo particular en un ambiente especial en el que se pretende que tengan lugar la 

educación y capacitación. Es conveniente significar la importancia de la investigación 

psicológica en la solución de problemas del modo de vida, por otra parte, también capacita 

para la creación de un clima adecuado de los distintos colectivos sociales, con la finalidad de 

poseer un entendimiento mejor de la vida activa social, ayuda a los profesores a conocer las 

diferencias individuales indicándole el camino a seguir en el proceso de formación y desarrollo 

de la personalidad. 

La práctica profesional pedagógica tiene un importante fundamento en la psicología y que la 

búsqueda incesante de los fundamentos científicos de la enseñanza y la educación encuentran 

en la historia de esta ciencia una fuente bastante amplia y bien conocida de principios y 

categorías para sustentar la práctica pedagógica. 

La naturaleza y esencia de la profesión de educador requiere que durante el proceso de 

formación inicial y permanente los maestros y profesores, puedan transitar gradualmente, 

hacia la formación de una cultura psicopedagógica, formada intencionalmente con 

fundamentos científicos que constituyan la base de la modelación y ejecución de las acciones 

educativas inherentes a la profesión. 

La cultura psicopedagógica, se presenta, no como una asignatura o disciplina más a 

contemplar en la superación del profesor, sino como un estilo, una actitud, una conducta, una 
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filosofía de trabajo, una herramienta para construir la práctica pedagógica, un conjunto de 

saberes inherentes solo al profesional de la educación. 

El desempeño profesional es asumido como la "capacidad de un individuo para efectuar 

acciones, deberes y obligaciones propias de su cargo o funciones profesionales que exige un 

puesto de trabajo. Esta se expresa en el comportamiento o la conducta real del trabajador en 

relación con las otras tareas a cumplir durante el ejercicio de su profesión. 

 

 

 

El proceso de desarrollo de la cultura psicopedagógica juega un papel fundamental, ya que 

las situaciones que la actividad profesional pedagógica impone son disimiles y exigen del 

profesor soluciones adecuadas, coherentes y articuladas. 

La pedagogía y la psicología son ciencias independientes, marcadas como tal por poseer 

objeto de estudio, leyes, principios, categorías, características y funciones específicas. Sin 

embargo, convergen, se relacionan y complementan en el contexto del fenómeno educativo. 

 El surgimiento de la Psicología Pedagógica, también denominada indistintamente en la 

literatura Psicología de la Educación o Psicopedagogía, constituye, según los criterios de 

Valera Alfonso un momento cualitativamente superior del de cursar histórico de los 

fundamentos psicológicos de la pedagogía. Significó la aparición de una disciplina científica, 

en la que se refunden algunos de los objetivos de estudio de la pedagogía y de la psicología. 

"La psicología constituye una ciencia imprescindible para el trabajo del educador. Ella aporta 

elementos teóricos indispensables para la correcta dirección del proceso docente educativo. 

Los autores asumen que la psicología pedagógica es una disciplina científica en tanto agrupa 

el sistema de contenidos de esta naturaleza a adquirir organizado en el sistema de 

conocimientos, habilidades, valores y experiencias de la actividad creadora, avalados y 

prescritos por la ciencia. 

"la unidad de la psicología evolutiva y pedagógica se explica porque tienen un objeto común 

de estudio; o sea, el niño, el adolescente, el joven." (Petrovsky, 1980: 5) 

  



La profesión pedagógica se caracteriza esencialmente por un interjuego psicológico con fines 

educativos, en la que los maestros trabajan pedagógicamente una realidad gobernada por 

leyes psicológicas. 

La enseñanza es la acción y efecto de instruir, enseñar. La enseñanza es la transmisión de 

conocimientos a través de diversos medios y técnicas e implica la interacción de tres 

elementos: el profesor, docente o maestro; el alumno o estudiante; y el objeto de conocimiento. 

En donde se supone que el profesor es la fuente del conocimiento y el alumno es el receptor. 

El aprendizaje es el proceso de adquisición de conocimientos, habilidades, valores y 

actitudes, posibilitado mediante el estudio, la enseñanza o la experiencia. “El proceso 

fundamental en el aprendizaje es la imitación (la repetición de un proceso observado, que 

implica tiempo, espacio, habilidades y otros recursos)”. 

El proceso enseñanza-aprendizaje, la enseñanza no puede entenderse más que en relación 

al aprendizaje; y esta realidad relaciona no sólo a los procesos vinculados a enseñar, sino 

también a aquellos vinculados a aprender.  

La psicopedagogía ha logrado grandes avances en el desarrollo académico, enfocándose en 

temas esenciales como la educación inclusiva y políticas educativas que impulsan el 

crecimiento de la sociedad. 


