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La demografia estudia estadisticamente la estructuray la - |
dindmica de las poblaciones, asi como los procesos

concretos que determinan su formacion, conservacion y @
desaparicion. LA TRANSICION DEMOGRAFICA SE
CARACTERIZA POR DIFERENTES FASES.
Demografia Estética Demografia Dinémica g La La La plena La
transicion transicion e transicion
| incipiente. moderada. avanzada.
Caracteristicas demogra’ficas y 1.- Ancianos (as) solos, enfermos o 2.- Matrimonios de ancianos que 3.- Matrimonios de ancianos donde 4.- Ancianas solteras y viudas
. Y ., Los factores que pueden determinar cambios invalidos graves. viven solos. uno de ellos esta gravemente.
epidemioldgicas de la poblacion. o
en el volumen vy las caracteristicas : L . e . .
5.- Ancianos (as) sin hijos. 6.- Ancianos (as) institucionalizados. 7.- Ancianos que viven con ayudas

estructurales de la poblacién, como se ha

dicho, son: la fecundidad, la mortalidad y las
migraciones.

Una poblacion estd sujeta a El nimero de personas que reside en
cambios continuos Dichos una determinada localidad puede

. decrecer, mantenerse constante o
cambios se generan por procesos _
. incrementarse como resultado de estos
de entrada y salida.

cambios.

del Estado o incluso menos
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PRINCIPIOS BASICOS DE ECONOMIA
Y SU RELACION CON LA SALUD

ECONOMIA

Y SALUD.
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La economia de la salud es la ciencia "AORO c:%? Deudas piiblicas A “\gﬁ’ Cj
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que estudia las consecuencias de la y) y

escasez en el sistema de salud. i
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El crecimiento econdmico es un
determinante basico para la elevacién de , P
las condiciones de salud de una poblacién. LA S A A S
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INTERACCION

Z ENTRE
PRINCIPALES RECURSOS ECONOMICOS CERSONA Y
PARA LA SALUD FACTORES QUE INFLUYEN IMPOSITIVAMENTE O
COMUNIDAD NEGATIVAMENTE EN LA COMUNIDAD

1.- La salud es un bien escaso cuya obtencion vy R I N,
mantenimiento exigen trabajo y dinero. e
2.- Requiere de una funcién de producciéon que combine o 4B - La_participacién de la_comunidad e salud_es _l:'n
los recursos de un modo eficiente a fin de obtener el i "1 anos co.mpo'nente fundamental de la estrategia de Atencion Los determinantes sociales de la
mayor impacto social, y que sirva de instrumento para ) _ 4 ’ | pases Primaria de Salud (APS). salud son las condiciones en las EDUCACION
alcanzar la equidad. a1 N : que  vivimos,  aprendemos,

’ | , YAV DESARROLLADOS Los componentes fundamentales de |a estrategia trabajamos y jugamos. Estas
3.- La economia de la salud integra las teorias " de APS son: condiciones pueden influir en su
econdmicas, sociales, clinicas y epidemioldgicas a fin de .

. . salud bienestar los de su

estudiar los mecanismos y factores que determinan y A - a) El enfoque intersectorial. comunitiad y INGRESOS
condicionan la produccién, distribucién, consumo y : A anos I b) La participacién de la comunidad. '
financiamiento de los servicios de salud. ) | ' PAISES e los nifos padecen

| desnutricion crénica. e) Las tecnologfas apropiadas.

POBRES

4 .- Se sabe desde hace afios que la pobreza y la salud estéan

vinculadas, siendo evidente que los pobres tienen mas
problemas de salud.

5.- Si se eliminaran las condiciones sanitarias insalubres que
afectan a los sectores pobres, la productividad de estos
mejoraria.

d) Los servicios basicos articulados con la medicina
tradicional.

COMUNIDAD es cualquier grupo que tenga intereses
comunes o que esté interrelacionado por razones de
convivencia en la localidad, de funcién o administracién.

VIVIENDA

ACCESO A LA SALUD

ASPECTOS A TENER EN
CUENTA




pn  BASES CONCEPTUALES DE ENFERMERIA
P Lo e d ol ﬂ COMUNITARIA. o v
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La ciencia y el arte de la enfermeria en salud Roles que cumpl'e Ia.enfermena @ a
comunitaria se basan en las ciencias fisicas, CORMUAIFHS. INVESTIGADOR
biolégicas y de la conducta. O - *®
e ] v Comunidad. 2 5 ?on Fodas aquellas actividafjes
o " oA, v Salud Humana. = L iy (4} independientes del personal de enfermeria e DEFENSORA DE LA FAMILIA
- - bt v" Salud de la comunidad. ’ & in.te'rdt'ependientes' realizadas junto con otras
St v Prevencion. o 0O disciplinas con (.-Z‘l fin de ayudar a la persona a
- v’ Enfermerfa en la salud comunitaria. ayudarse a si misma. GESTORA Y COORDINADORA
o v" Enfoque de la salud comunitaria. gl ¥ o™
v' Enfoque conductual/estilo de vida. Q ‘Qk
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[ sta teoria identifica en el individuo factores cognitivos-perceptutales que son modificados por las caracteristicas situacionales, personalese
promocionde | =0 dentif; | individuo fact t taal dificad I terist t I I
EXT 0L A\s ;] interpersonales, lo cual da como resulatdo la participacion en conductas favorecedoras de salud, cuando existe una pauta para la accion.

Pinder

MODELOS Y TEORIAS
EN ENFERMERIA
COMUNITARIA.

Enfermeria
Transcultural
Madeleine

La enfermeria actual, como todas las ciencias en general, incluidas las llamdas ciencias de la salud. Esta en un proceso continuo como
disciplina, planteandose y replanteandose tanto en sus marcos teoricos como metodoldgicos.

Son representaciones de la realidad de la practicay
representan los factores implicados y la relaciéon

que guardan entre si. ' i

» La persona que recibe los cuidados.

Teoria de

déficit de El autocuidado es una actividad aprendida por los individuos, orientada hacia un objetivo. Es una conducta que existe en situaciones
autocuidado concretas de la vida dirigidas por las personas sobre si misma.

OREM

Modelo de

sistemas Betty Pionero en saud mental comunitaria en la decada de los 60. Su teoria se centra en el estres y la reduccion del mismo.

Neuman.

> Elentorno en el que existe la persona. ‘ a =

» El concepto de salud, como meta de la persona en

el momento de su interaccion con la enfermera. 1

» Las propias acciones de enfermeria.




Familia es la unién de personas que comparten un proyecto vital en comun, en el que se
generan fuertes sentimientos de pertenencia a dicho grupo, existe un compromiso personal - - :

entre sus miembros y se establecen intensas relaciones de intimidad, afectividad,
reciprocidad y dependencia.

Familia nuclear La familia extensa Familias actuales.

— —

Concepto
de
comunidad

Funciones de la familia _ ' o ' o
La comunidad es la unidad basica de trabajo de la salud comunitaria,

por eso es muy importante clarificar qué se entiende por comunidad.
Siendo una comunidad un conjunto de personas que tienen algo en INFLUENCIA SOBRE LA SALUD
comun que las identifica y las define

7 )
El desarrollo emocional y

de la autoestima.

Esta accion se caracteriza por cuatro funciones:
promocion de la salud y del bienestar, proteccién

3 J - T - r e~ -1 ( N~ — — de la salud de la poblacién, prevencion de los
s ~N Grupo de personas — poblacién Lugar — zona geografica I La organizacion o sistema problemas de salud y de los problemas sociales v,
La maduracion - - T — S BT T LL" — = - - — vigilancia del estado de salud de la poblacién.
o “, 171 : S —

psicoldgica y el desarrollo

de la personalidad. 1. Factores endégenos o biolégicos.

2. Habitos de vida y comportamientos.

= N
La transmision de valores

3. Entorno fisico.
y de la cultura

4. Entorno social: medio de vida (familia, escuela,
trabajo) y condiciones de vida (ingreso,
escolaridad,  vivienda, empleo, eventos
estresantes).

El apoyo emocional.

5. Organizacién del sistema de servicios de salud.

OBJETIVOS DE LA PARTICIPACION
COMUNITARIA.

FORMAS DE PARTICIPACION COMUNITARIA.

Es la capacidad de grupos y comunidades de actuar
colectivamente con el fin de ejercer el control de
los determinantes de la salud. Proceso por el cual
los individuos y las familias asumen
responsabilidades en cuanto a su salud y bienestar
como asi también de la comunidad, contribuyendo
a su desarrollo.

> Los programas operativos de salud en las
“comunidades, especialmente rurales y urbanas
marginadas, requieren la participacién consciente y
organizada de las personas, las familias y los grupos
~ comunitarios.

La Organizacién Mundial de la Salud (OMS) reclama llevar o
lo mas cerca posible la atencién a la salud al lugar donde v
residen y trabajan las personas, fomenta en grado
maximo la responsabilidad y estimula la participaciéon
comunitaria.

Respeto por la » La salud individual sélo es posible alcanzarla en
comunidad. plenitud, en el contexto de la salud familiar y
comunitaria. -

Servicios basicos de Equipo de salud
salud. participante.

Coordinacién con Coordinacion con
organizaciones instituciones
comunitarias. oficiales y privadas.

Apoyo técnico y
logistico.
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