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Enema

Objetivos

Fnema
Proceso

para
Enema

Material y
equipo

Introduccion de
catéter rectal.

A través de
esfinter anal

Al recto e introducir Favoreciendo evacuacion de
liquidos heces del intestino.

Y disminucion de
distorsion abdominal

Suministro de
tratamiento

D, Principalmente
Favorecer eliminacién,

. . . limpieza
desintoxicar organismo

Asegurar privacidad

Posicidn sIMS

Cubrir
Higiene

Informar al usuario

Cubrir gliteos
Verificar expediente

Lubricar
/ _ : ~ NG s —» Respiracién profunda
— - r} -

Procedimiento

» Introduccion de sonda

]

v ls

Despinzar sonda

—Pp

Elevar tanque

Mantener usuario cubierto
Elaborar nota de

, Pinzar y retirar sonda rectal
enfermeria

Dar cuidado al equipo

Trasladar equipo Colocar bidé al usuario Higienizar zona

Dentro de los
principales
materiales destacan:

Bolsa de gravedad, sonda Foley,
jeringas gel, solucidn salina

Asi también como o
~ua
un laxante.
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Colon ascendente

Colon
transverso

Irrigador

P\

Colon descendente Sonda rectal



