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Enfoques de atencidon
de la enfermeria
comunitaria

Bases
conceptuales
de enfermeria
comunitaria

Roles que cumple
la enfermeria
comunitaria

/— Comunidad Funcion
Establece Valores m a dentro «[ Estructura social
de una
Intereses comunes
Biologia humana
Salud . Medio ambiente
humana Determinado por —
Modos de vida de la comunidad
Sistema de asistencia sanitaria
Determinaciones — Salud de la _ Interaccion del hombre con su ambiente
comunidad Determinado por =
Impacto de los servicios de salud
Enfermedad
Prevencion { Evita Incapacidad

Limites geograficos

Prolongar la vida

Enfermeria en
salud comunitaria

Incumbe

{ Utilidades

Proveedor de
cuidados

{ Significado

Valores

Normas

Instituciones sociales

Necesidades generales de la comunidad

Determinantes de salud

Programas relacionados con la salud

Bienestar de la poblacién

Actividades
independientes del
personal de enfermeria

Estructura —

Competencias

{ Enfoques{

Conductual/Estilo de vida

Educador

Administrador

Investigador

Defensora de la familia

<||: Capacidades

Labor del
enfermero

{ Labor

Ensefiar a muchas personas

Conseguir informacion

Distribuir los recursos con los que cuente

Ma3s eficiente su servicio

Investigacion documental

Practica profesional

Ayudar a las familias

Brindar orientacién

Acceso a los servicios

Gestora y coordinadora

Servicios de salud

Servicios de salud

{ Funciones <I:

{ Ocupac'én{

Actividades <||:

Mejorar los cuidados

Organismos para identificar

Facilitar el acceso a recursos
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conceptuales
de enfermeria
comunitaria
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Modelos y teorias
de enfermeria
comunitaria

Modelo de promocion
de la salud de Nola
Pender

Teoriade la
enfermeria
transcultural de
Madeleine Leininger

Teoria del
déficit del
autocuidado
Dorothea
Orem

{ Tipos

{ Presentan

Visiones de ciertos
fenédmenos del mundo

— ldentifica «[

~—

Le enfermeria actual
continua como

Factores cognitivos-p

receptuales

Metaparadigmas —

Representan

Simplificacién de conceptos considerados

Persona que recibe los cuidados

Factores implicados

Entorno en el que existe la persona

Determina —

Relacion que guardan entre si

Concepto de salud

{ Caracteristicas

Altamente positivo

B Salud -: Aspecto {
Persona { Lo compone
Entorno { Representan

- Enfermeria { Ocupacién{

Disciplina

Planteandose

El individuo

Propias acciones de enfermeria

Situacionales

Personales

Interpersonales

{ Definicion

Tiene mds importancia que cualquier otro enunciado general

Cognitivo-perceptual

Forma del patrén

Centro de la teoriza

de la persona

Factores variables

Factores cognitivo- preceptuales

Factores modificantes

Conductas promotoras de salud

Influyen {

Motivar a los usuarios

{ e d

Mantener su salud personal

Replanteandose

J—

teoria del
autocuidado

__paradi

Requisitos de
autocuidado

Conceptos meta

—

gmaticos

Se representa también la «[

Gestionada desde
pares conceptuales

Enfermeria transcultural

{ Asi mismo es

—

{ Como son—<

Salud-enfermedad

Bioldgico-cultural

Individual-comunitario

Diagnosticar-curar

Técnica-cuidados

Mantener la salud

Edad
Sexo
Autocuidado universal Estado redesarrollo y salud
. Orientacidn sociocultural |
. Variables i
Autocuidado del desarrollo agrupadas ) Factores del sistema de cuidados de salud
Autocuidado de desviacién de la salud Factores del sistema familiar |
L Patron de vida
Factores ambientales
Disponibilidad y adecuacion de los recursos
Integridad fisica
Persona Significa -
& Integridad estructural
Integridad funcional
; .. Presentado La persona no puede
Enfermeria { Definicidn Servicio humano P pu Para
cuando cuidarse por si misma

Conservar vida

Asegurar su bienestar




Teoria del
déficit del
autocuidado
Dorothea
Orem

Bases
conceptuales
de enfermeria
comunitaria

Modelo de

sistemas Betty

Neuman

Relacién entre la

autocuidado

Teoria del déficit de

Determinan

Demanda de autocuidado terapéutico

Fuentes de ayuda

Accién de autocuidado de propiedades humanas

El cuidar de uno mismo

Limitaciones del cuidado

El aprendizaje del autocuidado

Enfermera

Paciente o grupo de personas

Acontecimientos ocurridos

Tipos — =
La teoria de los Organizacién
sistemas de de
enfermeria enfermeria
Persona Definicion
Entorno { Influyen
Metaparadigmas
Enfermeria { Servicio

Epistemologia

{ Utiliza

Personas

Clientes

{ Receptor de los cuidados

Como son

Centrarse en su patron
especifico mediante la
negociacion

Cosas en comun

{ Recibe {

Acciones de
autocuidado
orientadas
externamente son

Acciones de autocuidado
orientadas internamente

Intervenciones de familiares

Intervenciones profesionales de enfermeria

Intervenciones de amigos

Secuencia de accion de busqueda de conocimientos

Secuencia de accion de busqueda de ayuda y de recursos

Acciones expresivas interpersonales

Secuencia de accidon para controlar factores externos

Secuencia de accidn de recursos

Secuencia de accion

£ o

Relacién de enfermeria

Papeles generales de la enfermera | —

Determinar la accion requerida

Informacidén del entorno

Modelo de contenido abstracto

Internas
Externos
Relacion
Individuos
Ayuda a Familias
Comunidad
Efectos de un
Predice fendmeno sobre

Ambito general

otro

{rf

Controlar factores internos

Controlarse uno mismo

Sistema totalmente

compensador
Sistemade Sistema parcialmente
enfermeria compensador
L Sistema de apoyo
educativo
Positivo
Tipo
Negativo
Primario
Tipo de
prevencion Secundario
Terciario
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