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= Administracion de enemas.
= Administracion de medicacion.

= Aliviar distension abdominal
(causada por estrenimiento o

= flatulencia)

="Metodo diagnostico ( enema de
bario).




es un procedimiento que consiste en la introduccion de un tuvo por el
ano, en que se introduce agua o alguna sustancia con el objetivo de lavar
el intestino, siendo indicado principalmente en los casos de
estrefiimiento, para alivar el malestar y facilitar la salida de heces.

Enemas:

escoger una posicion comoda, insertar la punta

_ dentro del recto despacio y con cuidado, apretar
la botella para empujar la solucion en el recto.

. introduccion de sustancias en el
colon a Travez del recto con la
finalidad de eliminar la materia
fecal.

Concepto:

ENEMAS:

facilitar la evaluacion de los haces mediante la
administracion de liquido, a través del esfinter
anal, en el recto y en la parte inferior del
intestino con una finalidad terapéutica.

objetivo:

bolsa de gravedad, sonda Foley,
jeringas, gel lubricante que se
disuelva en agua, gacho, solucion
salina, producto laxante.




El enema de retencion

* Se utiliza para administrar sustancias a través
de la via rectal y con el finde retener el
liquido introducido durante el mayor tiempo
posible,

* Los enemasde retencion son los siguientes;
~ El enema oleoso.

» El enema medicamentoso

~ El enema opaco




