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La evolucién de los conceptos de Creatividad.

Introduccion

‘La creatividad es un proceso dinamico, es una fuerza viva y cambiante del ser
humano; es decir, es el motor del desarrollo personal y ha sido la base del progreso de
toda cultura.”

Mtra. Claudia Vanessa Joachin Bolanos

La creatividad es una “herramienta” que nos permite pensar de manera original,
encontrar nuevas manera de resolver conflictos y dar soluciones. Aunque ciertos
autores e investigadores mencionan que no podemos definir la creatividad, como por
ejemplo “no existe una definicion unitaria de creatividad. Pero esto no significa que no
se dé un comun denominador de los distintos conceptos de esta cualidad. Ese comun
denominador acentua la idea de algo nuevo, independientemente de lo nuevo que
pueda ser’ (Matussek, 1984, p. 11).




Desarrollo

A lo largo de la historia el término Creatividad ha evolucionado, dando asi paso al

concepto que hoy en dia conocemos.

En la antigledad, los fildsofos Helenos, veian a la
creatividad como una suerte de inspiracion
sobrenatural otorgada por los dioses, esta era un
don accesible a muy pocos.

Durante la edad media, la creatividad no fue un
campo explorado, ya que por el fanatismo
religioso, todo se centraba en Dios, por lo que
durante este periodo podemos decir que la
creatividad se enfoco en rendir tributo a Dios.

Durante la edad moderna, se empieza a dejar de

lado el fanatismo religioso, dando paso al interés

por la estética y el arte. El término de creatividad
se centra en la dualidad “nature versus nurture” (biologia o crianza), de igual manera
podemos encontrar uno de los primeros tratados de ingenio “Examen de ingenios para
las ciencias” del médico Juan Huarte de San Juan; gracias a Galileo, Copérnico,
Hobbes, Locke y Newton se da la creencia que por el esfuerzo mental o creativo se
puede resolver cualquier problema. William Duff realiza la primer investigacién sobre el
proceso creativo, en ella analiza las cualidades del genio original, diferenciando del
talento, mencionando que “el talento no se acompana de innovacién, mientras que el
genio original si”, fue el primero en encaminarse hacia la naturaleza biopsicosocial del
acto creativo; al mismo tiempo Kant mencionaba que la creatividad era algo innato que
constituye el intelecto de un individuo.
Durante la era posmoderna se rechazé por completo la concepciéon divina de la
creatividad, permitiendo un mayor grado de investigacién respecto a esta, ademas de
que la Psicologia iniciaba su escisién de la Filosofia, para convertirse en una ciencia

experimental, lo que aumentd los esfuerzos del estudio del comportamiento humano.



Durante el Siglo XIX, en su mayoria se creia que la creatividad era un rasgo
hereditario, sobretodo en el sexo masculino. Galton fue uno de los personajes con
investigaciones sobre la creatividad mas remarcables, se centré en el estudio del rasgo
hereditario, prescindiendo de variables psicosociales, influenciado por por la evolucion
darwiniana y por la corriente asociacionista, sus obras mas memorables son la idea de
libre asociacion y de como esta opera entre el consciente y el inconsciente.
Posteriormente, Sigmund Freud, a partir del trabajo de Galton, desarroll6 desde su
optica psicoanalitica, y la aplicacion de técnicas estadisticas al estudio de las
diferencias individuales, volviéndolo el autor puente entre el estudio especulativo y el
estudio empirico de la creatividad, diciendo que desde el psicoanalisis “La creatividad
se origina en un conflicto inconsciente. La energia creativa es vista como una
derivacion de la sexualidad infantil sublimada, y que la expresion creativa resulta de la
reduccion de la tension”.

Aunque la Gestalt se oponia al asociacionismo de Galton, aport6 una concepcion
fenomenolégica de la creatividad, dando el concepto de que la creatividad no es una
simple asociaciéon de ideas de una forma novedosa y diferente, sino que el
pensamiento creativo es la formacion y alteracidn de gestalts, cuyos elementos tienen
relaciones complejas formando una estructura con cierta estabilidad, afirmando que el
ser, tiene la habilidad de crear estructuras mas estables para la solucion que requiere,

dando como resultado que la creatividad es cuando tenemos un nuevo punto de vista

ante algo.
Los psicodinamicos, definen a la creatividad
como "el fendmeno que emerge de la tension entre
la realidad consciente y los impulsos inconscientes
\ | / ﬁ del individuo”, asi desmintiendo la creencia de que
~ O - = la creatividad es algo divino proveniente de dioses
. OO o cuestiones sobrenaturales.

Durante el Siglo XX se llegé a la conclusién de que
la creatividad es algo que todos podemos

desarrollar.



Conclusion

La creatividad ha estado inmersa a lo largo de toda la existencia humana, aunque a lo
largo el concepto de esta ha sido modificado, podemos decir que todos han girado en
torno a que es una habilidad que permite dar mas soluciones a problemas y ampliar las
posibilidades; sin importar si es una cuestion divina, hereditaria o de género, todos

contamos con creatividad, lo cual nos permite expandir el panorama de soluciones e

ideas, unicamente es necesario trabajar con ella para que esta se desarrolle.
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