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Alimentación, componentes nutricionales y balanceo de raciones   

 

 Las aves se alimentan en forma continua, en tanto que esos que se limitan a una comida para 

después dormir en lo cual se digiere el alimento, las aves no comen cada minuto en que hay luz 

suficiente como para que encuentren  el comedero, las aves llenan el buche y la molleja a su 

capacidad  y después esperan a que algo de alimento salga  de dichos órganos  antecedente de 

volver a ingerir, esto se repite frecuentemente al día.  

 

 La digestión cambio químicos que lleva el alimento a medida que avanza en el tracto digestivo, 

esto se realiza por las enzimas que se secreta y los movimientos gastrointestinales, para que existe 

una buena producción en las aves esto necesita mucho de la ingesta de alimentos, debería de 

tener una ingesta de alimentos equilibrada. Empezaremos a dialogar sobre los alimentos, 

permanecen los concentrados que la enorme compañía hacen y se les da a las aves, estas vienen a 

modo de pellets, vulnerado o molido,  

 

 La más grande limitante para la cría de aves es la ingesta de alimentos. Una práctica recurrente es 

combinar el alimento comercial formulado para un tipo definido de aves, con alimentos accesibles 

en casa, en forma temporal.  

 

 Las dietas optimas tienen que tener ciertos elementos nutricionales, como son:  energía: Es la 

propiedad obtenida de ciertos alimentos de elevado contenido de carbohidratos. Los ácidos grasos 

gracias a su más grande costo energético comparativamente con los carbohidratos y las proteínas, 

las dietas de las aves de corral acostumbran integrar grasas con el objeto de lograr la 

concentración de energía alimentaria elemental, Las grasas no tienen la posibilidad de absorberse, 

solamente si permanecen parcialmente solubilizadas en agua. Además tienen que tener vitaminas, 

y minerales para que sea una dieta optima y de esta forma ver buenos resultados en la producción 

de las aves.  

 

 Debido a que entendemos que elementos nutricionales tienen que tener las dietas, debemos de 

saber hacer raciones proporcionadas, para de esta forma eludir darles demás o que le realice falta 

dichos elementos nutricionales en su alimento. Raciones balanceadas: Se llama ración a la 

proporción de alimento que se suministra a las aves en un día, así sea en la mañana o por la tarde. 

Para que dichas raciones se encuentren balanceadas, hace falta que los elementos posean las 

proporciones idóneas de proteínas, energía y suplementos de minerales y de vitaminas.  

 

 

 



Tabla de Requerimientos Nutricionales Los factores a considerar son: 

 • Producto final – ave viva o productos porcionados o partes • El abastecimiento y precio de los 

ingredientes del alimento • Edad y peso vivo al sacrificio • Rendimiento y calidad de la carcasa • 

Requerimientos del Mercado en cuanto a color de la piel, vida útil, etc. • Uso para crecimiento 

separado por sexos La dieta más adecuada será diseñada ya sea para minimizar el costo de 

producción de ave viva o para maximizar el margen sobre el costo de productos porcionados o 

partes que requiera la planta de procesamiento. Para un óptimo margen para porciones, el 

aumento en la densidad de aminoácidos en las dietas puede ser costo-efectivo. 

 En conclusión es importante saber los valores nutricionales que necesita cada ave o cada lote de 

ave para que tenga una buena producción  
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