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EL METODO DE LA ECONOMIA 

En esta ocasión abordaremos hablando acerca de lo importante que es la 

economía en nuestra vida cotidiana, y en las empresas, es un tema bastante 

complejo donde nos enseña el valor del consumo de los  bienes y servicios, que 

atreves de ello  cada ser humano trata de complacer sus necesidades 

primordiales en su hogar.  La economía es una importante base hoy en nuestra 

actualidad para llevar una vida muy organizada, ello nos hace planear y 

organizar todos los gastos que día con día nosotros hacemos, ya que sino 

planeamos, ni organizamos nuestros gastos, nos encontraremos en una 

declinación fatal, en quiebra.  (Como dijo un empresario nunca hay que gastar 

más de lo que ganas),  esto nos da a entender que siempre la buena  

administración siempre debe de existir, sería algo ilógico gastar o comprar cosas 

que no necesito, acá entrarían las personas que compran emocionalmente, 

compran cosas que no necesitan, pero las personas racionales siempre ven y 

analizan al comprar e invertir en algo que si realmente necesitan. Esto pasa en las 

empresas (Entidad Económica), estas necesitan personas capaces y racionales, 

que tengas eficiencia y eficacia, personas que saquen adelante la economía de 

la empresa a la hora de invertir en algo que la empresa necesita, o de lo 

contrario la empresa seria completamente un fracaso. La economía fomenta su 

capacidad para interpretar fenómenos económicos como la inflación, tasa de 

desempleo, crisis económica.  Se dice que la economía es una ciencia social que 

trata y estudia los caminos que escogen las personas y todas las sociedades para 

utilizar los recursos escasos que les proporciona la naturaleza como se ha dicho 

esta con el fin de satisfacer las ilimitadas necesidades a través de la producción, 

del intercambio y el consumo de los bienes, servicios  y recursos. Entonces 

economía es la ciencia que estudia la asignación más conveniente de todos los 

recursos escasos, estas serían los bienes que se encuentran en cantidades 

inferiores a la demanda y cuya justa distribución constituye uno de los objetos de 

la economía. La complejidad sobre este tema así como sus interrelaciones cuya 

comprensión, requiere de ciertas simplificaciones para lo que se ha desarrollado 

las teorías y modelos.    La economía surge ante el hecho de que es imposible 

adquirir todo lo que los humanos desean, ya que existen diferentes limitaciones de 

ingresos que en ocasiones son severas ya que no es posible para algunos grupos o 

comunidades cubrir sus necesidades básicas en su hogar, dice que son aquellas 

que permiten a todas las personas vivir de manera individual y colectiva en su 

sociedad. Ahora se ve que el estudio de la economía nos permite entender el 

desempleo que en nuestro país estamos viviendo, se dice que hay millones de 

mexicanos y que afecte a las personas con una alta capacidad laboral como 

ingenieros y doctores, y también la mano de obra no califica como vendedores 

ambulantes. Al conocer esta disciplina ayuda a entender la manera en cómo 

afectan a toda la población las medidas de política económica que 

cotidianamente toman las autoridades correspondientes, uno de los ejemplos 

más claros podría ser el incremento en el Impuesto al Valor Agregado (IVA), esta 

tiene un efecto directo en los precios de dichos productos, podemos ver como la 



inestabilidad de la economía está dentro de la sociedad, podemos decir que la 

economía no está siendo equilibrada, un ejemplo seria la fluctuaciones en los 

precios de los energéticos que el estado provee, el ejemplo más claro que 

podemos tener  la gasolina que repercute directamente en actividades como en 

el trasporte y su efecto sería en los precios de los bienes y servicios que se utiliza 

como insumos a dicho energético. Cuando una familia tiene insuficientes ingresos, 

a su economía tienen que darle el mejor y buen uso para satisfacer sus 

necesidades primarias, como la compra de alimentos, medicina o ropa. Así en 

ese proceso pasan las empresas deben de tomar decisiones de asignación con 

mayor capacidad. Ya hablando acerca de la economía y todo lo que produce si 

se dan buen uso. QUE ES ECONOMIA? Se dice que la economía nació en el año 

1776, un una publicación de un libro de ADAM SMITH llamado la riqueza de las 

naciones, y que desde entonces han surgido y desarrollado muchas teorías más. 

Economía lo toman como una ciencia social y también como disciplina, y que 

está a sido definida por vario autores con diferentes conceptos. Un autor dijo: que 

la economía es un estudio de la forma en que la sociedad decide que se va a 

producir, como y para quien. Y esto quiere decir que la economía es el estudio de 

la conducta humana que se relacionan con la producción y el intercambio de los 

bienes y servicios. También se ha afirmado que la economía es la ciencia social 

que estudia todas las elecciones que los individuos, las empresas, los gobiernos, y 

las sociedades completas hacen para encarar la escasez. El método de estudio 

de la economía se basa en las observaciones y medición del fenómeno a 

estudiar y que la economía está relacionada con otras ciencias sociales como lo 

es la sociología, la antropología y la política: también como ciencias exactas 

como la matemáticas y la estadística, las ciencias naturales y la biología, todo 

está relacionado como apoyo a la economía, ya que economía engloba 

muchos puntos importantes es por ello van de la mano con otras ciencias, como 

lo es la estadística es una gran herramienta, como para ver un análisis económico 

y el desarrollo económico de un país, es necesario conocer las cifras 

correspondientes del producto interno bruto. También está la biología esta 

también es una herramienta de gran utilidad, que esta aporta elementos para 

incrementar la productividad en el campo, mejorando la calidad del terreno, 

variedad de semillas y fertilizante, todos estas ciencias ayudan a explicar ciertos 

fenómenos de naturaleza económica. Ahora abordaremos acerca del 

FUNCIONAMIENTO DEL SISTEMA ECONOMICO; Se dice que un sistema económico 

es un conjunto estructurado de formaciones sociales que mantienen entre si inter-

relaciones fuertes, profundas y estables, tales que su posición en el sistema 

definen su dinámica interna, esta se compone en una comunidad estructurada 

en tres niveles, que sería la infraestructura, la estructura, y la superestructura. El 

sistema económico se dice que es un mecanismo (institucional social) que esta 

organiza la producción, la distribución y consumo en el beneficio de una dicha 

sociedad particular.  En el funcionamiento del sistema económico existen  etapas 

de la actividad económica. Que sería producción, distribución, consumo.  

Producción se refiere a toda clase de fabricación o elaboración mediante un 



proceso de trabajo. Distribución se refiere a la entrega o al reparto  de productos 

al público y el consumo lo llamaríamos a aquellos bienes o servicios que nosotros 

como seres humanos o empresas buscamos con el fin de satisfacer todas aquellas 

necesidades. En el sistema económico existen generalmente  tres fundamentos, 

que sería el capitalismo, el socialismo y el de “economía mixta” que es el 

preponderante en la actualidad, el cual se puede dividir en socialismo mixto y en 

capitalismo mixto, según su acercamiento a algunos de los sistemas puros. El 

sistema capitalista es una concepción moderna no es otra cosa más que la 

economía que existe en el mercado, es el orden  social que resulta de la libertad 

económica en la disposición y usufrutuo de las propiedades privadas sobre el 

capital como herramienta de producción, el origen etimológico de donde 

proviene esta palabra, proviene de la idea de capital y su uso para la  propiedad 

privada de todos los medios de producción, el capitalismo surge en Europa 

Occidental a finales del siglo XVIII. El sistema socialista en esta no existe la 

propiedad privada de los medios de producción, aquí solo existen los bienes de 

consumo, esta se dice que es un control por parte de la sociedad, esta implica 

por tanto, una planificación y un organismo colectiva y consiente de la vida 

social y económica, esta surgió en una crítica radical del capitalismo liberal y, en 

particular, de sus consecuencias sociales, que fue a mediados  del  siglo XIX.  Y los 

sistemas mixtos, esta se define como sistema de producción que se desarrolla de 

manera conjunta, se dice que la mayoría de los países tienen una economía 

mixta en mayor o menor grado.  En la economía mixta existe la libertad del 

consumidor, el cual destina su renta  a los bienes que más les satisfacen. Todas las 

empresas acceden a la corriente de producción, distribución y a las venta de sus 

productos. Hemos podido ver lo importante que es la economía en un familia y en 

todas las empresas, hemos visto como una organización puede salir adelante con 

una organización al 100%, ya que economía se toma como una ciencia social y 

una disciplina, que varios autores han dado su concepto diferente pero siempre 

concuerda solo que con diferente interpretación,   ya que la economía interpreta 

los fenómenos económicos como la inflación, la tasa de desempleo, la crisis 

económica, la política económica, y todo  existe bajo una causa,  y el efecto 

sería la quiebra para un país, empresa, o un hogar familiar o  muy bien seria lo 

contrario.  Pero hay algo muy importante sabemos que la economía es de suma 

importancia y que lo vivimos día a día, la economía es tan importante, que 

estudia a las familias, empresas y gobierno, esta organiza todos los recursos 

disponibles que suelen ser escasos, para satisfacer todas las diferentes   

necesidades   y  así tener un mayor bienestar. Ya que su principal objetivo por el 

cual la economía existe es estudiar el buen uso y la adecuada distribución de 

todos los recursos y todos los bienes materiales, con el único propósito de  

satisfacer todas las necesidades. He comprendido cosas en esta materia, la 

palabra economía siempre ha estado y siempre estará. Me imagino que años 

más atrás la economía era tan distinta como ahora lo estamos viviendo, pero 

todos necesitamos de todos, las empresas nos necesitan y pues nosotros 

necesitamos de ellas igual forma, porque este intercambio hace  la economía  


