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El aprendizaje, desarrollo y educación 

 

Para todo docente, el conocimiento de las diferentes etapas del aprendizaje como proceso, 

es de trascendental importancia. Es obvio que esto permite facilitar a los profesores el logro 

de un aprendizaje óptimo por parte de sus estudiantes. 

 

La motivación: constituye un requisito fundamental y primigenio que desencadena el 

aprendizaje. El deseo de aprender, las necesidades individuales y las perspectivas futuras 

impulsan al individuo a aprender más rápida y efectivamente La motivación suele ser un 

proceso individual y es sentida por cada ser humano de acuerdo a su historia personal. Es 

por ello que un facilitador (docente) muy bien puede provocar o maximizar tal necesidad en 

su discípulo, por medio de estrategias pedagógicas adecuadas. 

 

El interés: dentro del Proceso de Aprendizaje expresa la intencionalidad del sujeto por 

alcanzar algún objeto u objetivo; por ello, se dice que el interés está íntimamente unido a 

las necesidades individuales, las cuales lo condicionan Esto significa que, si un estudiante 

trabaja con interés, lo hace con mayor facilidad y más productivamente, porque toda su 

atención y todas sus fuerzas están concentradas en su trabajo: el interés que siente lo 

impulsa hacia una actividad consecuente. 

 

La atención: Todos los procesos cognoscitivos como la percepción y el pensamiento están 

orientados hacia objetos u objetivos (Boujon y Quaireau, 2004), Esta actividad del ser 

humano se ve ampliamente favorecida por el desarrollo de cuadros de atención y 

concentración que el individuo presenta para atravesar un suceso determinado; por lo tanto, 

la atención conforma una faceta del Proceso de Aprendizaje íntimamente ligada a 

actividades cognoscitivas como la percepción y el pensamiento 

 

La adquisición: la adquisición de conocimientos es una fase del proceso de aprendizaje 

en la cual el estudiante se pone inicialmente en contacto con los contenidos de una 

asignatura. Algunas veces se pueden presentar estos contenidos de forma tan vívida que 

con una sola vez que se lo presente se logra fijar la idea la retención suele ser muy alta con 

respecto a las ideas importantes y útiles a corto plazo y el olvido suele producirse 

principalmente con respecto al conocimiento que no se usa 

 



La comprensión y e interiorización_ esta fase es una de las más avanzadas en un 

proceso de aprendizaje, ya que involucra el pensamiento: la capacidad de abstracción y 

comprensión de conceptos, así como la memoria significativa. La comprensión está 

íntimamente relacionada también con la capacidad crítica del estudiante 

Otra forma de verificar que ha ocurrido la comprensión correcta de un conocimiento es 

cuando el estudiante puede efectuar la aplicación del mismo en un caso o situación poco 

familiar. Esta comprensión es más profunda cuando se llega a un grado de conocimiento 

teórico-práctico. 

 

La asimilación: una fase del proceso de aprendizaje en la cual se almacenan o guardan 

los aspectos positivos de los conocimientos y experiencias a los que el estudiante o 

aprendiz estuvo expuesto, el individuo suele conservar estos aspectos a mediano y largo 

plazo, ya porque satisfacen sus necesidades, ya porque cubren sus intereses o porque los 

puede poner en práctica en su vida diaria. 

 

La aplicación: los cambios conductuales originados en el individuo (estudiante, aprendiz) 

a lo largo de las fases anteriores, casi siempre suelen afirmarse fuertemente cuando son 

puestos en práctica o “aplicados” en situaciones nuevas, pero similares a la original, y surten 

un efecto eficaz y positivo en ellas originando espontáneamente un estado de satisfacción 

interna en el individuo. 

 

La transferencia: es el efecto que una tarea de aprendizaje produce sobre otra; por 

ejemplo, enseñamos a los niños pequeños los sonidos y nombres de las letras para que 

luego aprendan a leer; asimismo, les enseñamos a manejar balones de una manera 

rudimentaria, para que más adelante el dominio de los mismos les permita aprender a jugar 

fútbol o baloncesto (Clifford, 

 

La evaluación: constituye la etapa final del proceso de aprendizaje; de la observación e 

interpretación de los resultados de éste depende que el proceso se reencauce, modifique 

o mantenga con el mismo ritmo. Constituye una fase imprescindible en un verdadero 

proceso de aprendizaje. 


