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 Fundamentos de la psicología clínica  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

Que es la psicología clínica  

Resnick (1991) 

Comprensión de investigación  

Enseñanza  

Servicios relacionados  

Predicciones  

Alivio de desaptacion  

 Principios 

 Métodos  

 Procedimiento para la 

comprensión  

El psicólogo clínico  Define la psicología en términos  

Actividades clínicas  

 Psicoterapeuta 

 Evaluación/diagnostico  

 Enseñanza  

 Supervisión clínica  

 Investigación  

 Consultoría  

Aspectos fundamentales de la 

psicología clínica  

1998 Inauguración del primer laboratorio 

en psicología ( Leipzig Alemania)  

Soluciones propuestas  
 Elementos básicos  

 Constitutivo único de la conciencia  

 De la materia  

1903 y 1913 Revisiones generalizadas  
 Objetos 

 Métodos 

 Conceptos fundamentados  

1907 Rebelión contra 

términos psicológicos  

 Ciencia  

 Sentimiento 

 Sensación  

1911 Lucha sobre la calidad en psicología 

1913 Ataque a la introspección  

Vygotsky Atribución de resolución positiva  
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Exploración de estado mental  

Obtención sistemática   Observación 

 Entrevista   

Evaluación mental  Apartados diversos  

 Descripción general  

 Nivel de conciencia  

 Funcionamiento cognitivo  

 Estado de ánimo y efectividad  

 Lenguaje y aspectos formales del 

pensamiento  

 Alteraciones perspectivas  

 Capacidad de introspección y 

conciencia de enfermedad 

Valoración funcional  

 Relacion interpersonal 

 Actividad social  

 Ocupación y empleo 

 Actividades recreativas  

 Nivel de autenticidad y 

actividad de la vida diaria  

Entrevista clínica  

Básica y servicial  

Aspectos esenciales y técnicas del entrevistado  
 Entrenamiento  

 Experiencias suministradas 

 Productividad  

 Disposición física 

 Escenario 

 Tomar notas y grabación  

 Ropport  

 Comunicación  

 Inicio de sesión  

 Lenguaje  

 Silencio  

 Escuchar  

Diagnóstico clínico  
 Resultados de examen detallado muestra de conducta 

 Restablecer características psicológicas  

 Clasificación de demanda  

 Utilización de instrumentos y estrategias  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Importancia de la supervisión  

 Papel fundamental en formación  

 Herramienta para mantener 

practica de calidad  

 Compartir recursos  

 Estrategias  

 Técnicas psicológicas  

Vertientes fundamentales  
 Formación  

 Colaboración  

La práctica de la supervisión de 

casos clínicos  

Importante en formación de 

psicoterapeuta  

Actividad profesional   Formación 

 Practica establecida  

Beneficios psicoterapeuta  Proceso ansiedad  

 Separación con eficiencia  

Escuelas psicológicas  

 Psicoanálisis 

 Modelo cognitivo actual 

 Enfoque sistemático  

Evaluación clínica  

Valoración individual  Toma de decisiones  

Evaluaciones  

 Características  

 Fortalezas  

 Debilidades  

Evaluaciones funcionales  Conclusión de un psicólogo  



 

 

 

Evaluación descriptiva   

Evaluación  

Ilustración por elección sensata  

Elección de los problemas  

Descripción ordenada   Sistemas  

 Acontecimientos  
Paciente en cursos de una 

enfermedad  

Casos hospitalarios  Exposición ordenada del paciente  

Organizar la información   Paciente  

 Situación de padecimientos 

Información de conjuntos   Diagnóstico del paciente  

 Situación  

Evaluación clínica  


