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PSICOMETRIA 

MEDIR LA CONDUCTA HUMANA 

En áreas Usa 
Teorías de 

test 

A través de 

Métodos

 

Test psicológicos 

Importancia de la medición 

Permite cuantificar 

características humanas y 

objetivizar procesos de 

evaluación. 

Que medimos en psicología 

Conducta, el 

comportamiento 

Asignar números a los 

objetos de acuerdo con 

una regla 
Pruebas psicológicas 

Instrumento de evaluación 

que permite observar o 

investigar o explorar el 

comportamiento humano. 

Confiabilidad 

Es la exactitud, la precisión 

con que un instrumento mide 

un objeto. 

Validez  

Hace referencia a la construcción, validación 

y aplicación de los test, y escalamiento, que 

incluye los métodos para la elaboración de 

escalas psicofísicas y psicológicas.  

Tipos de validez 

Contenido: fidelidad de medición 

Constructo: resultados que se dice medir 

Predictiva: precisión. 


