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psicometría 

Definición de 

psicometría 
Test psicológicos  

Diferencia entre 

pruebas proyectivas 

y psicométricas 

Que medimos en 

psicología 

 

Se encarga del 

conjunto de 

métodos, técnicas y 

teorías implicadas 

en medir y 

cuantificar las 

variables 

psicológicas del 

psiquismo humano. 

Medición de los 

procesos psíquicos. 

Son instrumentos 

estandarizados 

utilizados para medir de 

forma rápida una o más 

características que 

forman parte de la 

psique humana como 

personalidad, 

inteligencia, atención. 

Existen diversos tipos 

como verbales, gráficos, 

manchas y son 

utilizados en diversos 

contextos 

Los test proyectivos 

tienen la 

particularidad de 

facilitar que el 

postulante “proyecte” 

aspectos de su 

personalidad 

inconsciente. Es 

decir, cuestiones que 

el mismo desconoce 

de sí. Pueden ser 

ansiedades, 

conflictos, deseos 

Cuantificar 

características 

humanas y objetivizar 

procesos de 

evaluación. Las 

pruebas hacen parte 

de un proceso 

general organizado 

para llegar a una 

impresión 

diagnóstica, pero no 

se pueden convertir 

en el único medio de 

información. 


