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Introducción a la medición en psicología 

psicometría 

disciplina científica encuadrada 

dentro del marco de la 

Metodología de las Ciencias del 

Comportamiento  

De estudiar las teorías, métodos y 

técnicas que sustentan las medidas 

indirectas de los fenómenos 

psicológicos 

tiene como finalidad llevar a cabo 

la medición de la conducta 

importancia de la 

medición psicológica 

creación de leyes o principios 

generales para explicar y 

predecir los fenómenos que 

estudia 

se encarga 

observación y la medición 

de acciones, juicios, palabras, 

intereses, valores personales y 

culturales, hábitos y costumbres 

Diferencia entre las pruebas 

proyectivas y psicométricas 

Pruebas psicométricas 

Pruebas proyectivas 

considerados como especialmente 

sensibles para revelar aspectos 

inconscientes de la conducta 

son una medida objetiva y tipificada 

de una muestra de conducta 

Definición de los test 

psicológicos 

se utilizan para evaluar una o más de 

una de las diferentes áreas que forman 

parte de la psique de la persona 

en la medida de lo posible, que la 

información que se obtiene a 

través de ellos sea válida y fiable 

conocer el tipo de funcionamiento 

predominante del individuo en 

determinadas áreas 

para 

permite cuantificar 

características humanas y 

objetivizar procesos de 

evaluación 

¿qué medimos en psicología? 

La conducta y el comportamento 

Tiene varios componentes 

Biologico, filosofico y motor 

Que es la medicion? 

Determina cuanto está presente 

un atributo en determinada 

persona 

Una expresión numérica de la 

cantidad 

pruebas psicológicas 

obtener manifestaciones de la 

estructura psíquica de la persona 

detectar patologías, ubicar el 

mejor perfil para cierto trabajo 

confiabilidad 

estabilidad o consistencia de una 

serie de predicciones obtenidas 

sobre los mismos individuos 

Exactitud de, la precisión  con 

que un instrumento mide un 

objeto 


