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Según el test del HTP soy tímida y un poco insegura, pero base a esto pienso que es por 

cosas que me pasado antes, pierdo la confianza en las personas muy fácilmente. 

También soy una persona sencilla que no se preocupa por lo que digan los demás sobre 

mí, al igual que siempre me preocupo porque los demás, que estén bien y cuando 

requieren mi apoyo no dudo en darlo. 

Igualmente me identifique mucho cuando dice que mi casa es un refugio para mí y mi 

familia, siempre veo que estén bien 

Me fue de mucha ayuda este test porque me di cuenta de cosas que no quería reconocer 

y así puedo trabajar en ello  

 


