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Estudios

Tiene una historia amplia
y variada en psicologia
con abundantes
tradiciones tedricas. Las
principales teorias
incluyen la perspectiva
disposicional, la
perspectiva
psicodinamica,
humanistica, bioldgica,
conductista, evolutiva y de
aprendizaje social.

Conceptos
basicos de la
personalidad

Existe un cierto acuerdo
entre los expertos en
afirmar que la
personalidad puede
categorizarse en estos 5

grandes rasgos generales:

Apertura a la experiencia,
Responsabilidad,
Extraversion, Amabilidad,
Estabilidad emocional.

Teorias

la personalidad de
Sigmund Freud fue
variando a medida que
avanzaba en su
desarrollo tedrico. Para
Freud, la personalidad
humana es producto de
la lucha entre nuestros
impulsos destructivos y la
busqueda de placer. Sin
dejar a un lado los limites
sociales como entes
reguladores.




