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NATURALEZA Y FUNCIONAMIENTO 

Naturaleza del proceso 

perceptual. 

percepción 

que es  

es un 

proceso 

cognoscitivo, 

una forma de 

conocer el 

mundo 

La percepción 

es un proceso 

complejo que 

depende tanto 

del mundo que 

nos rodea, 

como de quien 

percibe 

constituye 

el punto donde la cognición y 

la realidad se encuentran" y 

"la actividad cognoscitiva más 

elemental, a partir de la cual 

emergen todas las demás" 

Bases fisiológicas 

SENSACIÓN PERCEPCIÓN 

que es 

son la respuesta directa 

e inmediata a una 

estimulación de los 

órganos sensoriales.  

otros 

sentidos cinco 

sentidos 

vista, 

oído,  

tacto,  

olfato  

y gusto. 

La 

propiocepción, 

la intercepción 

 y el equilibrio 

El acto de 

percibir 

que es 

ELEMENTOS DE LA 

PERCEPCIÓN 

RECEPCIÓN 

SENSORIAL:  

La base de la 

percepción 

LA 

ESTRUCTURACIÓ

N SIMBÓLICA:  

La percepción va 

siempre ligada a 

una 

representación 

LOS ELEMENTOS EMOCIONALES:  

Es posible que muchos de nuestras 

percepciones nos dejen indiferentes. 

FACTORES 

INTERNOS 

Las motivaciones: 

Nuestras 

tendencias, 

intereses y gustos 

son un factor 

importante en la 

selección de 

estímulos 

perceptivos. 

Las experiencias pasadas:  

Toda nuestra vida pasada 

ha estado llena de 

experiencias y vivencias 

personales 

La atención y la selección 

de la información 

es 

“la atención es 

concentración de la 

actividad mental” 

Atención 

Selectiva 

es 

es la asignación 

de los recursos 

atencionales en 

aquellos 

momentos en 

los cuales 

existen 

conflictos entre 

distintas 

señales. 

trabaja en 

Atención selectiva espacial:  

la cual facilita el procesamiento de 

aquellos estímulos los cuales se 

encuentran en un espacio 

determinado. 

Atención selectiva en el objeto: 

 donde el marco de referencia atencional es 

un objeto para, de esta forma, procesar de 

manera adecuada todas las características 

de este. 

Atención selectiva temporal:  

se considera una habilidad del ser humano 

que nos permite utilizar la información 

acerca de intervalos temporales para 

optimizar la detección de la información 

importante. 

Organización de la información a 

nivel cognitivo. 

Pensamiento 

que es 

una facultad o función 

sumamente compleja y 

esencial para el normal 

desenvolvimiento de la 

actividad humana. 

finalidad 

establecer 

relaciones y 

conexiones 

significativas 

entre los 

datos 

psíquicos 

Fases 

1) Surgimiento del 

problema. Un 

determinado 

problema es el 

aguijón punzante 

que moviliza. 

 

2) Planteamiento del 

tema central (idea 

directriz). 

 

3) Deliberación 

 

4) Formulación de 

conclusiones. Claro 

está que dicho acto 

fuerza a una 

situación por demás 

conflictiva. 
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NATURALEZA Y FUNCIONAMIENTO NATURALEZA Y FUNCIONAMIENTO 

Memoria. 

La memoria es la 

capacidad de 

adquirir, almacenar 

y recuperar la 

información. 

es 

problema 

es que no siempre se 

comporta como 

quisiéramos y, a 

veces, sigue su propio 

programa: guarda 

información que no 

necesitamos y, como 

si quisiera 

incordiarnos, olvida 

cosas que nos gustaría 

recordar 

Tipos 

1-Memoria 

sensorial  

En ella la 

información 

permanece el 

tiempo 

necesario 

para ser 

identificada y 

poder 

procesarla 

después. 

2. Memoria a 

corto plazo  

Es el 

recuerdo de 

material de 

forma 

inmediatame

nte posterior 

a su 

presentación 

3. Memoria a 

largo plazo o 

memoria 

diferida  

Es el recuerdo 

de 

información 

tras un 

intervalo en 

que la 

atención de la 

persona se 

centra en 

aspectos 

distintos del 

objetivo 

Primeras investigaciones sobre la 

memoria. 

Hermann 

Ebbinghaus 

 

estudio 

cómo se 

retienen las 

sílabas sin 

sentido 

(BAT, SIT, 

HET) y 

defendió 

que el 

mecanismo 

de la 

memoria 

requiere 

una única 

actividad 

(repetición) 

Frederic 

Barlett 

la 

memoria 

utilizando 

historias 

 

estudio 

marcos 

teóricos 

1.- Empirismo 

asociación 

asta: En sus 

inicios la 

psicología 

americana se 

vio influenciada 

por los filósofos 

empiristas 

asociacionistas 

del siglo XIX 

2.- Las teorías de la 

organización. Entre las 

teorías de la 

organización se 

encuentra como la 

principal precursora la 

teoría de la Gestalt. 

3.- El modelo cibernético. 

Modelo y concepto creado 

por Norbert Wiener en 1948 

5.-EI modelo 

neurocognitivo o 

neuropsicológico. En este 

modelo se busca 

identificar los sistemas 

cerebrales 

Neuropsicología de la 

memoria, introducción 

función 

investigan los 

mecanismos que 

convierten la 

actividad 

bioquímica de las 

neuronas en 

experiencias 

subjetivas, 

emociones, 

recuerdos y 

pensamientos 

los recuerdos 

están 

representados 

en la memoria 

Cada memoria tiene su 

propio circuito anatómico, 

y diferentes lesiones 

cerebrales borran 

recuerdos distintos. 

Los procesos básicos de la 

memoria. 

tres 

funciones 

1-recoge nueva 

información.  

2.organiza la 

información para 

que tenga un 

significado  

3. recupera 

cuando necesita 

recordar algo. 

El recuerdo de rostros, 

datos, hechos o 

conocimientos 

consta de 

tres etapas 

Codificación 

Es la 

transformación 

de los estímulos 

en una 

representación 

mental. 

Almacenamiento: 

 Consiste en 

retener los datos 

en la memoria para 

utilizarlos 

posteriormente. 

Recuperación: 

 Es la forma en 

que las personas 

acceden a la 

información 

almacenada en 

su memoria 
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almacena una cantidad teóricamente il.  

NATURALEZA Y FUNCIONAMIENTO 

La Neuropsicología de la 

memoria, desarrollo 

clasificaciones 

modalidad 

perceptual 

visual, 

auditiva, 

olfativa, 

táctil, 

gustativa 

duración 

memoria a 

corto plazo 
largo plazo 

almacena 

una 

cantidad 

limitada de 

información 

durante un 

breve 

periodo de 

tiempo. 

almacena 

una 

cantidad 

teóricame

nte 

ilimitada 

de 

informació

n durante 

un tiempo 

indefinido. 

características 

son implícita explícita 

son compuesto  

Es una 

modalidad 

poco flexible y 

difícil de 

expresar fuera 

de su contexto. 

Es 

procedimental 

está compuesta 

por recuerdos 

conscientes. 

Puede dividirse 

en memoria 

semántica (de 

hechos) y 

memoria 

episódica 

(autobiográfica). 

La Neuropsicología de la 

memoria, ejemplos 

prácticos. 

1) Estimulación de la 

memoria inmediata 

Identificar el 

número de 

elementos que 

forman una figura 

geométrica. 

2) Estimulación 

de la memoria a 

corto plazo 

Recuerdo serial 

de objetos 

Estructura y funcionamiento de 

la memoria 

memoria  sistema de 

memoria 

función función 

recibe 

información 
almacena 

información 

recupera 

información 

Memoria sensorial 

Registra las 

sensaciones y 

permite 

reconocer las 

características 

físicas de los 

estímulos. 

Memoria a corto 

plazo 

Guarda la 

información 

que 

necesitamos en 

el momento 

presente 

Memoria a 

largo plazo 

Conserva 

nuestros 

conocimientos 

del mundo para 

utilizarlos 

posteriormente. 

Es nuestra base 

de datos 

permanente. 

Pensamiento. 

que es 

Es un proceso 

mental que implica 

la manipulación de 

información bajo la 

forma de imágenes, 

conceptos o 

proposiciones y que 

se infieren a partir 

de nuestra 

conducta. 

principales 

características 

• Es una actividad 

abstracta de la 

mente. 

• Permite crear 

ideas y 

representaciones 

en la mente 

• Es una capacidad 

condicionada por el 

desarrollo neuronal 

• Es una capacidad 

que se puede 

mejorar con la 

práctica de 

ejercicios mentales 

y con la 

incorporación de 

contenidos nuevos 

 

tipos 

Pensamiento 

analítico o 

convergente 

Pensamient

o creativo o 

divergente. 

Pensamiento 

inductivo 

Pensamiento 

deductivo. 

Pensamiento 

crítico o duro. 

Pensamiento 

histórico 


