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Grandes sistemas de la 

psicología 

Psicología wundtiana 

Psicología gestalt 

 

Movimiento 

humanístico 

Enfoque sistemico 

Es un intento de entender 

las leyes que subyacen a la 

capacidad de adquirir y 

mantener percepciones 

significativas en un mundo 

aparentemente caótico. 

Es una corriente de opinión 

formada por quienes 

coinciden en puntos 

básicos respecto al ser 

humano y a la acción a 

desarrollar para orientar 

cambios positivos en el 

individuo y la sociedad 

Tiene como punto principal el 

concepto del sistema, que es 

un conjunto de elementos 

interrelacionados con un 

objetivo común. 

Wundt denominó a la 

psicología como la ciencia de 

la experiencia inmediata y 

sostenía que la fisiología era 

un instrumento para 

convertirla en ciencia 

(Wozniak, 1999). 


