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Naturalezay
funcionamiento

La armonia de los ecosistemas parecen tener una
funcién, que es procurar la vida de las especies y
mas en concreto la de la especie humana.
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Naturaleza del proceso Bases fisiolégicas de la La atencion y la seleccién
perceptual percepcion, sensaciones. de la informacién

Es un “la atencion es
| Sensacion concentracion de la
Proceso complejo que depende actividad mental”
tanto del mundo que nos rodea, |
como de quien percibe.

! !

Percepcion

Respuesta directa e Acto fisico de interpretar,

Ello implica multiples

inmediata a una de dar sentido a las . ;
fimulacis q | . estimulos susceptibles de
estimulacién  de los  sensaciones ser percibidos y atendidos
Se combina con las habilidades 0rganos sensoriales se realiza una seleccién de
constructi\./as,d la .fisiologl’i y las Elementos de determinados estimulos
experiencias de quien percibe — — - ifi
p a p Exteroceptores la percepcion especificos

Vista, oido, tacto, ., . |
| olfato y gusto Recepcion sensorial

la estructuracion Atencién Selectiva

Habilidades constructivas Otros sentidos simbdlica
) » los elementos |
!_a proploc.elpmon, la emocionales _
interocepcion y el Puede trabajar en

tres ambitos distintos

/|

Operaciones cognoscitivas que Factores internos
participan de manera

prominente en la percepcion

equilibrio.

Las motivaciones
Las experiencias

Umbrales de
la sensacion

pasadas Atencion Atencion
Umbral absoluto Las necesidades selectiva selectiva
Umbral absoluto El ambiente cultural  gspacial temporal
minimo
Umbral absoluto — Factores externos Atencion selectiva
maximo La intensidad y tamafio en el objeto

Umbral relativo del estimulo

El contraste
La repeticion

del tema central

!

Organizacion de la
informacién a nivel cognitivo

Pensamiento

Facultad o funcién sumamente
compleja y esencial para el
normal desenvolvimiento de la
actividad humana.

Fases del proceso
de pensamiento

o Deliberacion
Surgimiento
del problema
. Formulacion
Planteamiento de

conclusiones

)

Memoria

Capacidad mental a la que
mas recurrimos y a la que
mayor esfuerzo exigimos

Tipos de memoria

Memoria
sensoria

Memoria a
corto plazo

Memoria a
largo plazo

Memoria
retrograda

Memoria
anterégrada

}

Primeras investigaciones
sobre la memoria

se deben al psicélogo
aleman Hermann
Ebbinghaus, que al final
del siglo XIX estudié como
se retienen las silabas sin
sentido

Frederic Barlett estudié la
memoria utilizando historias, y
no silabas sin sentido como
Ebbinghaus

George Miller publicé un
articulo, ya clasico, titulado
«El magico nimero siete, mas
o menos dos: algunos limites
de nuestra capacidad para
procesar informacion»
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Neuropsicologia de
la memoria

Mecanismos que convierten la
actividad bioquimica de las
neuronas en experiencias
subjetivas, emociones, recuerdos
y pensamientos

Brenda Milner

Realizo investigaciones
con pacientes con
trastornos de memoria

Y demostré

Con el estudio del caso H. M.,
que la pérdida de masa
encefalica correspondiente al
I6bulo temporal y al hipocampo
afecta a la capacidad de adquirir
nuevos recuerdos , mientras
que la pérdida en otras regiones
del cerebro no afecta a la
memoria.



— Funciones basica

Los procesos basicos
de la memoria

Los seres humanos
construimos y renovamos
nuestra representacion del
mundo

representa a partir de tres
procesos cognitivos: la percepcion,
el aprendizaje y la memoria

Recoge nueva informacion,
organiza la informacion para
gue tenga un significado y la
recupera cuando necesita
recordar algo

Etapas del recuerdo

Codificacion
almacenamiento
recuperacion

Neuropsicologia de
la memoria

La memoria tiene

multiples regiones del cerebro

Clasificaciones de
la memoria

Por su duracién (memoria a
corto plazo o a largo plazo) o
por sus caracteristicas
(memoria implicita y explicita)

diferentes
niveles de procesar la informacion,
la MLP esta representada en

Estimular

Aspectos
neuroanatémicos

funcion compleja que requiere
la participacion de numerosas
estructuras cerebrales
repartidas a lo largo de todo el
cerebro

La Neuropsicologia de la
memoria, ejemplos practicos

Estimulacion de la memoria
inmediata

Identificar el numero de
elementos que forman una
figura geométrica.

Estimulacion de la memoria
a corto plazo

plazo pueden aplicarse para
estimular la memoria a largo
plazo si se aumenta el tiempo de
demora entre la presentacion de
estimulos y el recuerdo.

la memoria a corto

Estructura y funcionamiento
de la memoria

Richard Atkinson y Richard Shiffrin
desarrollaron la teoria multialmacén
de la memoria, y reconocieron tres
sistemas de memoria que se
comunican e interactdan entre si

Pensamiento

Proceso mental que implica la
manipulacion de informacion
bajo la forma de imagenes,
conceptos 0 proposiciones y
que se infieren a partir de
nuestra conducta

Memoria sensorial Memoria a ;
largo plazo Tipos de
| | pensamiento
(MS): Registra las (MLP): Conserva '
sensaciones y nuestros | Pensarfmento
Ipermlte reconocer conocimientos del analitico
‘:’Ef caracteristicas mundo para utilizarlos
f'S'(faS de los posteriormente. Pensamiento
estimulos )
creativo

Memoria a corto plazo

(MCP): Guarda la
informacion que
necesitamos en el
momento presente

Pensamiento
inductivo

__ Pensamiento
deductivo

Pensamiento
critico

Lenguaje

Estructura conformada por
codigos linguisticos que
permiten expresar las
imagenes o}
representaciones mentales
que crea el individuo en su
mente

Seis funciones principales
del lenguaje

funcion apelativa o conativa.
funcion referencial, o
informativa. ...

funcién emotiva, expresiva o
sintomatica. ...

funcion poética o estética. ...

funcién fatica o de contacto.
funcién metalinglistica.

Inteligencia

Habilidad general
para sobresalir en
una variedad de
tareas

Davis y Palladino
(2008) sefialan una
serie de diferencias
en lo que se percibe
como inteligencia,
segun la cultura de
las personas a las
que se les formulé la
pregunta.



