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METODOLOGIA DE INVESTIGACION EN PSICOLOGIA

Enfoques epistemoldgicos en lainvestigacion educativa

El origen:

lo podemos situarenlos procedimientos derivados del positivismo légico.

-

principal objetivo la generalizacion de los resultados:

a) Las hipdtesis deben poderserconfirmadas o rechazadas a través de la observacion.
b) La observacién debe serobjetiva.

c) Los fendmenos objeto de observaciéon deben ser directamente observables.

d) Han de serconsistentes en elespacio y en el tiempo.

la estrategia de analisis, pueden utilizarse una o mas técnicas de andlisis de informacién,

es decir, escoger con un fin investigativo herramientas o formas de proceder que permitan
obteneryanalizar informacién de los fendmenos sobre el objeto estudio.




Técnicas de investigacion en psicologia

Todas las ciencias requieren evidenciaempirica basada en la observacion cuidadosay la
experimentacion.

Para recolectar datos de manera sistematicay objetiva, los psicélogos utilizan una
variedad de métodos de investigacién.

1- Observacion natural

Los psicdlogos se valen de la
observacién
natural para estudiar la conducta humana o animal en su contexto natural.

Ventaja Desventaja

la observacidn natural es que es
probable que la conducta
observadaenla vida cotidiana
seamas natural, espontdneay
variada que la que se observaen
un laboratorio.

la observacion natural esel sesgo
del observador los testimonios
oculares de un delitoa menudo son
fuentes de informacién muy poco
confiables.

A pesarde desventajas, laobservacidn naturales una herramientavaliosa. Despuésde todo, la
psicologia trata de la conductaen la vida real.

2- Estudios de caso

elinvestigadorempleaunavariedad de métodos
para recogerinformacion que arroje un retrato
detalladoy a profundidad delindividuo.

Un estudio de caso por lo regular incluye
observacién de la vida real, entrevistas,
calificaciones en varias pruebas psicoldgicas y
cualquier otra medida que el investigador
considere reveladora




3. Encuestas

En la investigacién por encuestas se planteauna
serie de preguntas predeterminadas en
entrevistas personales o en cuestionariosa un
grupo de personas seleccionadas
cuidadosamente

4. Investigacion correlacional

Correlacién significa que dos fenédmenos parecen estar relacionados: cuando uno aumenta el otro

aumenta (odisminuye).

de investigacion no experimentalenelcu

relacion estadistica entre ellas sin influen
ningunavariable extrafia.

La investigacidn correlacional es un tipo de método

investigador mide dos variables. Entiende y evaliala
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5.Investigacion experimental

6.Método experimental

esuna rama de la psicologia que empleael método
cientifico para realizar investigacién acerca de
procesos mentales (cognitivos) y conductuales,
realizando estudios sobre individuos y poblaciones,
aplica el conocimiento obtenido para implementar
estrategiasy programasde intervencion; tratando de
dar respuestay solucién a cuestiones acercadel
comportamiento.

«El método experimental es elmétodo cientifico por excelencia, y su objetivo
esencial es la identificacion de causasy la evaluacién de sus efectos»

abarca una serie de métodos que la ayudana
serde cierta maneramas precisa, ya que la
misma puede empezarunaserie de
investigaciones cuantitativas, cualitativas o
ambas al mismo tiempo.




Método clinico

Los métodos clinicos y psicométricos
incluyen el uso de técnicas psicoterapéuticas con la personay el analisis de datos obtenidos de
pruebas Psicoldgicas.

A través de este método se obtiene informacién de una persona.

dos ventajas en los métodos clinicos:

1. sonunafuente valiosade conocimiento acerca de la conducta
2. proporcionanideas para estudio experimental.

Algunas técnicas empleadas porel clinico son:
OBSERVACION Los test psicolégicos
la observacion esla comprobacion

de los hechostal y como se
presentan espontaneamente.

intentan enla medidade lo posible que la informaciéon que se
obtiene a través su realizacién seavalida y fiable, intentando

gue reflejenloque se pretende medir.

La observacion puede ser: . . . . .
Dimensionesytipos de test psicoldgicos derivados:

ocasional o sistematica . »
1. Nivelde estructuracion.

2. Nivelde voluntariedad
e 3.Nivel de enmascaramiento
ermmenser 4 Nivel de objetividad

£ LA lrans wor Pae

o JUK SN

£7, 20 povesackos
&, LE LW

Qe

O re

Pt

Gy .



El método cientifico

El método es un camino para alcanzar un objetivoy, en particular, el método cientifico lo que
proporcionaes una formade actuar mediante operaciones ordenadas que orientan la
investigacién hacia los fines de la ciencia, a través de una serie de fases interdependientes entre si.

Pasos:
2.- Formulacion de hipoétesis

3.-Contrastacion empirica de
hipétesis (Recogida y analisis de
datos)

4.- Interpretacion de los resultados
y extraccion de conclusiones

caracterigticas

—Tieneuna base enpirica METO DO

— Ladiversidaddeformas HI POTleCO xl
— Lasigtenaticidad DEDUTIVO

— Lafiabilidad oreplicabilidad
—Lavalidez
—Laflexibilidad
—H métodoinductivo
— B método deductivo

— B métodohipotético-dedudtivo

Métodos cuantitativos

se subdividen en dos grandes grupos:

Meétodos cuantitativos

Métodos

experimentales no experimentales

los métodos no experimentales no ponen aprueba hipdtesis
causales; sélo pueden describirfenémenos o identificarlas
relaciones entre dos o mas factores, pero no explicar.
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La metodologia experimental resulta especialmente atil
cuando queremos someterapruebao contrastar hipotesis
causales. Es decir, cuando pretendemos establecerrelaciones

de causa-efecto. Caracteristicas:

1. No haymanipulacidn de la variable independiente.

2. No hayasignacion aleatoria de los sujetosalas
condiciones de tratamiento.

3. Los datossimplemente se recolectany luego se
interpretan.

4. Se estudian los fendmenos taly como ocurren de
formanatural.



Métodos cualitativos

La metodologia cualitativa conforma un conjunto de técnicas interpretativas que lo que tratan es
de describir, decodificary traducir un fenémeno que ocurre de forma mas o me nos natural en el
mundo social.

Métodos interactivos:

Estos métodos se basan en un estudio en profundidad

mediante elempleo de técnicas cara a cara para recoger
los datos de la gente en sus escenarios naturales.

Método etnografico:

La etnografia es una descripcion e interpretacién de un
grupo o sistema cultural social.

Método fenomenoldgico:

La fenomenologia describe los significados de una experiencia
vivida

Métodos cualitativos no interactivos

se conoce también como investigacién analitica, dado que su objeto es el estudio de conceptosy
sucesos histoéricos a través de un analisis de documentos.

ejemplos:

1) Andlisis de conceptos: estudia conceptos educativos.

2) Andlisis histdrico: implica unarecogida sistematica y una critica de documentos que
describen sucesos pasados.



Estrategias de muestreo y tamano de investigacion cualitativa

En el planteamiento delproblemade investigacidn al inicio de un proyectose debe
delimitar el fendmenoy elcampo de estudio.
Es este campo de estudio lo que va a conformar la muestra de la investigacién.

tipos de muestra:

Muestra Probabilistica:

El muestreo probabilistico consiste
enque todos los sujetos de la
poblacion tienen la misma
posibilidad de ser seleccionados.
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Muestreo Probabilistico B Questes
Muestreo tedrico:

Proceso de seleccidn de datos,
guiado por el modelo tedrico
emergente. Lamuestrase
selecciona mediante la utilizacién
de una “estrategia sucesiva”.

Muestra:

MueistraLa muestratiene relacion con guiénesvamosa
medir o estudiar. Es un subgrupo de la poblacién.
Para seleccionarla muestradeben delimitarse las
caracteristicas de la poblacion.

Poblacion:

Conjuntode casos que concuerda con unaserie de
especificaciones. La poblacién es el “universo” al cual
pertenece lamuestraseleccionada.

Muestra No Probabilistica:

En elmuestreo no probabilistico la eleccidon de la
muestrano depende de la probabilidad, sino que de
causas relacionadas con las caracteristicas de la
investigacidony la decisién del investigador.
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Muestreo intencionado:

El muestreointencionado es la estrategia de
reclutamiento en la cual los participantes son
seleccionados a partir de las necesidades delinvestigador
o las caracteristicas de la investigacion.




Estrategias de analisis de datos cuantitativas

Las etapas centrales de este proceso son las siguientes:

a) Definicion de la preguntade investigaciony del fenédmeno a estudiar, identificando cuales son
las variables centrales a estudiar.
b) Operacionalizacidn.
Una vezidentificadas las variables de interés, es necesario contar con una definicion
operacional de las mismas, esto es, la definicidn de la variable entérminos de un
procedimiento que permite asignarvalores diferentes a sus distintas formas de aparicion.
c) Recolecciénde informacion.
En todo estudio debe especificarse qué operacionalizacidn se usd para cada constructo
estudiado, indicando tambiénla formaen la que se registré esa informacion.
d) Codificacion.
Toda la informacion que searecolectadava a estar codificada de alguna forma

Andlisie de daftes

cualitatives
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4 niveles de medicion:

a) Nominal: Los numeros solo identifican distintas
modalidades de las variables.

b) Ordinal: Ademas de identificar distintas
modalidades de presentacién de unavariable, los
numeros establecen unajerarquiaentre las
modalidades de las variables.

c) Intervalar: Ademas de identificary ordenarlos
valores de la variable, establece intervalos entre los
valores que son siempre los mismos.

d) Razdén: Ademasde todas las propiedades
anteriores, a este nivel de medicidn se le asigna
unos cero absolutos (no arbitrario).

Laregla de uso es: aceptar s6lo como relaciones validas entre
los numeros aquellas que tengan sentido considerando el fendmeno estudiado.



