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< Teécnicas de investigacion en
psicologia

Observacion natural

Los psicologos se valen de la observacion
natural para estudiar la conducta humana

es que es probable que la conducta

observada en la vida cotidiana sea mas
natural, espontanea y variada que la que
se observa en un laboratorio. o animal en

sSu contexto natural.

estudio de caso:

B una descripcién detallada de uno (o unos cuantos)

J individuos. Aunque en algunas maneras es similar a la
observacion natural, el investigador emplea una variedad de
métodos para recoger informacién que arroje un retrato
detallado y a profundidad del individuo. Un estudio de caso
por lo regular incluye observacién de la vida real, entrevistas,
calificaciones en varias pruebas psicolégicas y cualquier otra
medida que el investigador considere reveladora

Técnicas de
investigacion en
psicologia

En la investigacion por encuestas
se plantea una serie de
preguntas predeterminadas en
entrevistas personales o en
cuestionarios a un grupo de
personas seleccionadas
cuidadosamente.

N\

Investigacion experimental e presenta
mediante la manipulacién de una
variable experimental no comprobada,
en condiciones rigurosamente

El psic6logo puede seleccionar varios
cientos de reclutas, aplicarles una
variedad de pruebas de aptitud y de
personalidad y luego comparar los
resultados con su desempefio en la
escuela de entrenamiento. Identificar
causa y efecto

controladas, con el fin de describir de
gué modo o por qué causa se produce
una situacién o acontecimiento
particular.
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» Metodo clinico
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Los métodos clinicos y A menudo, tales datos
psicométricos incluyen el uso
de técnicas psicoterapeuticas _ nos ayudan a elaborar
con la persona y el andlisis de hipétesis sobre la conductfa,
datos obtenidos de pruebas que son sometidas despues
Psicolégicas a estudio experimental.

La informacion puede obtenerse A través de éste método se
a partir de los juicios verbales del obtiene informacién de una
sujeto acerca de sus persona, estos datos permiten
sentimientos, pensamientos y tener una comprensién de la
conducta, de su observacion, de dindmica de la personalidad del
los tests asi como de algunos sujeto y de su adaptacion;
informes de las personas que ademas de conocer algunas

interactdan con él. perturbaciones emocionales.

Algunas técnicas
empleadas por el clinico
son: la entrevista, tests
psicoldgicos y
cuestionarios.



Manipulacién

Método experimental

Variable dependiente

Aleatorizacion

es analizar relaciones causales entre las variables, es decir, estudiar los
cambios registrados en la variable de pendiente como producto de los
diferentes valores de la variable independiente




es un camino para
alcanzar un objetivo y, Planteamiento

en particular, el del problema
método cientifico lo

gue proporciona es
una forma de actuar
mediante operaciones
ordenadas

fiabilidad o
Replicabilida

sistematicidad

base

empirica

El método
hipotético-

deductivo

validez




’ Control de las variables
Métodos extrafias.

experimentales




< Metodos cuantitativos no

experimentales

se utilizan para
explorar relaciones
causales posibles
entre variables que
no pueden ser
manipuladas por el
investigador, bien
porque ya han
sucedido
anteriormente, bien
porque no es
éticamente posible.

Métodos causal-
- comparativos

Se ocupa de la
valoracion de las
relaciones entre dos
0 mas fenémenos

Se limita a describir
la intensidad (alta,
baja) y el tipo
(positiva, negativa o
nula) de relacién
entre dos variables

Métodos
correlacionales

metodologia no
experimental

Métodos
descriptivos

describe alguna circunstancia
que ha ocurrido o examinan las
relaciones entre aspectos sin
ninguna manipulacién directa de
las condiciones que son
experimentales

Es decir, los métodos no
experimentales no ponen a
prueba hipdtesis

s6lo pueden describir
fenémenos o identificarlas
relaciones entre dos 0 mas
factores, pero no explicar

Simplemente proporcionan
informacion sobre
opiniones, hechos,
fenémenos, actitudes

Su finalidad es describir la
situacién prevaleciente de
un fendémeno en el
momento de realizarse el
estudio

Utilizan basicamente la
estadistica descriptiva
para el andlisis de los
datos




Métodos cualitativos

Las distintas modalidades de
investigacion cualitativa pueden ser
clasificadas como interactivas o no
interactivas

decodificar y traducir un
fenémeno que ocurre de forma
mas 0 menos natural en el
mundo social

Método fenomenoldgico: La fenomenologia
describe los significados de una
experiencia vivida




< Metodos cuali

/La investigacion no \

interactiva se conoce
también como
investigacion analitica,
dado que su objeto es el
estudio de conceptos y
sucesos histoéricos a través
de un andlisis de

|

|

YO§ o Interactivos

roumentos. J

implica una recogida
sistematica y una

critica de documentos
gue describen sucesos
pasados

Analisis histoérico:

estudia conceptos educativos como, por
| ejemplo, «aprendizaje cooperativo»,
«agrupamiento por habilidades»




Conjunto de casos
gue concuerda con
una serie de
especificaciones. La
poblacion es el
“universo” al cual
pertenece la
muestra
seleccionada.

El muestreo
probabilistico
consiste en que
todos los sujetos
de la poblacidn
tienen la misma
posibilidad de
ser
seleccionados

Probabilis

Estrategias de muestreo y tamano de
investigacion cualitativa

Poblacion

Estrategias de

La muestra tiene relacién
con quiénes vamos a medir
o estudiar. Es un subgrupo
de la poblacion. Para
seleccionar la muestra
deben delimitarse las
caracteristicas de la
poblacion

muestreo y
tamafio de
investigacion
cualitativa

Muestra
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En el muestreo no
probabilistico la
eleccion de la muestra
no depende de la
probabilidad, sino que
de causas
relacionadas con las
caracteristicas de la
investigaciony la
decision del
investigador.
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