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HISTORIA DE LOS CONCEPTOS DE SALUD Y ENFERMEDAD

Con el advenimiento del Renacimiento entre los
siglos XV y XVI, particularmente en la fisica mecanica
y la quimica, lo cual influyé definitivamente en la
concepcion del proceso salud-enfermedad,
expresandolo como un proceso mecanico y la
enfermedad como un trastorno del mismo. (Patologia
latromecanica), basado en la teoria mecanicista
propuesta por Descartes.
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Prehistoria

Conocimientos por ensayo-error, observacion y
transmision intergeneracional

Concepcién magica, sobrenatural:

OE=Castigo divino

Agentes: Brujos, chamanes

Estrategias de Trat y Prev: Naturalistas y
misticas — -

De conforme con la Organizacion
Mundial de La salud (OMS).
La salud es un estado de completo
bienestar fisico, mental y social, y no
solamente la ausencia de afecciones o
enfermedades.
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MEDICINA SOCIAL

Es la rama de la ciencia médica que se ocupa de la
salud de la colectividad, de las relaciones entre la
salud y el modo de vida, de las medidas sociales en

pro de la salud y del efecto de todo esto en el
individuo y la familia.

lLa salud comunitaria

Es un campo de estudio
Importante dentro de las ciencias
medicas y clinicas que se enfoca
en el mantenimiento, protecciony

mejora del estado de salud de
grupos de poblacion y
comunidades.

MEDICINA SOCIAL

La medicina social se define, como la teorfa y la practica de la
medicina en la cual el médico moviliza todos los recursos
sociales para mantener la salud del individuo en la sociedad.
~ Enla medicina social el médico es responsable por la salud de
todas las personas que constituyen un determinado grupo de

poblacion.
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Relacionamos a la salud con una
apreciacion subjetiva de bienestarr,
ajustado a lo que consideramos
actividades normales del individuo

Salud y enfermedad

* Segin la OMS, la salud es el estado de completo
bienestar fisico, mental y social de un individuo.

* Segun la OPS, la salud es el estado de adaptacion
diferencial de las personas al medio en el que viven.

* Segtin la OMS vy la OPS, la enfermedad es la pérdida
de adaptaciéon -a nivel mental, fisico y social- del
organismo al medio . También se la define como la
pérdida del equilibrio u homeostasis causada por
factores externos o internos.
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“Genes
susceptibles”

Pobre
nutricion
prenatal

Estilo de vida
insalubre g Estilo de vida
' saludable

Afios de vida ‘ . 2 ' '
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Salud social

SALUD FISICA

Salud mental

Tener buenos amigos y buenas
relaciones familiares esta siendo
cada vez mas importante

Examinamos como esta nuestro
cuerpo, si tenemos alguna enfermedad
fisica, si nos duele la espalda o nos
hemos resfriado.

Significa sentirse bien con uno
mismo y reconocer los
pensamientos y las emociones
gue no nos hacen bien.
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Sectores social y privado, que presten
servicios de salud, asi como por los
mecanismos de coordinacion de
acciones.

Salud Publica

El sector privado

de la_Salud
E D RN

El sector privado (definido como «no gubemamental» y «
incluye las corporaciones, fundaciones y universidades,
nacionales y con fines de lucro, nacionales y sin finesde R
lucro, confesionales, y multinacionales) apora una ’
importante proporcién de los servicios y productos de
atencidn sanitaria en los paises menos adelantados y m
desarroliados del mundo.

| Ciencia cuyos principales ﬁnes
son por un lado el ejercicio y el
mantenimiento de la salud de

una poblacién y por el otro
lado el control de Ilas

enfermedades y un arduo
trabajo en orden a Ia
erradicacion de las mismas en
cuanto sea posible.

Mazamrase, Ly Cols (2003
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