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SUPER NOTA 
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esta forma condicionó la 

conceptualización del binomio 

salud-enfermedad como 

resultado del ingreso en el 

cuerpo de ciertos espíritus o 

duendecillos malignos que 

producían la enfermedad. 

La medicina social es la rama de la 

ciencia médica que se ocupa de la 

salud de la colectividad, de las 

relaciones entre la salud y el modo de 

vida, de las medidas sociales en pro 

de la salud y del efecto de todo esto 

en el individuo y la familia. 

salud y enfermedad. Son términos 

que usamos cotidianamente por lo 

que tienen un fuerte contenido de 

sentido común. 

La salud fuera la ausencia de 

enfermedad. Sólo restaba 

definir enfermedad, lo cual 

parecía más simple que definir 

salud como punto de partida. 

Salud - 

Enfermedad 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Diagnosticar la enfermedad significa poder agrupar 

las manifestaciones subjetivas y objetivas del 

padecimiento en un lugar específico de un sistema 

taxonómico. Actualmente, la lista más aceptada es 

la Clasificación Internacional de Enfermedades 

Salud física Es la primera de los tres niveles de 

salud que nos viene a la mente cuando 

pensamos en salud. 

Salud social  A la hora de evaluar nuestra salud 

también se tiene muy en cuenta la importancia 

de tener una red social fuerte que sirva de 

apoyo en la vida diaria. 

Salud mental A nivel psicológico todos sabemos 

que tenemos que estar bien, 

La era pre microbiana se caracteriza por la claridad 

acerca del papel causal del ambiente tanto físico como 

social en la aparición de la enfermedad. 

La era microbiana es mucho más cercana: se inicia con 

Pasteur, Koch y Behring y abarca un periodo de 

extraordinario avance científico médico 

La era pos microbiana corresponde a un periodo más 

reciente y consiste en un retorno a la concepción multi 

causal de la enfermedad. 

Las ciencias de la salud son disciplinas 

que se ven relacionadas con la 

protección, el fomento y la 

restauración de la salud y de sus 

servicios. 

 Medicina científica 

 Medicina occidental 

 Herbolaria 

 Homeopatía 

 Acupuntura 

 

 



 

 

La preservación del medio ambiente es tarea de todos. 

Los recursos naturales de nuestro medio ambiente 

el petróleo 

Reciclar es una de las opciones que tenemos a la mano. 

La reutilización es otra medida que podemos tomar. 

 


