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"9 LA RELACION SALUD
Y ENFERMEDAD.

La salud &5 un estado de complets bienestar
fisico, mental ¥ social, ¥ no solamente |2
ausencia de afecciones o enfermedades

MEDICINA SOCIAL

La medicina soclal (MS) es el estudio de los
aspectos sociales del proceso salud-
enfermedad de las poblaciones.

COMUNITARIA

d COMUNItara €5 13 CXPresion colectva oc |a
salud de una comunidad definida, determinada por
la interaccion entre las caracteristicas de las
personas, las familias, el medio social, cultural y
ambiental, asl como por los serviclos de salud y la
influencia de factores sociales, politicos y

globales.

ENFERMEDAD

Segun la OME, la definicidn de enfermedad es
la de “Alteracidn o desviaclin del estado
fisiclogico en una o varias partes del cuerpe,
por causas en general conocidas, manifestada
por sintomas y signos caracteristicos, y cuya
evolucién es mas o mends previsible

A I - SALUD INDIVIDUAL

Es un proceso continuo, que por medio de una
conducta adecuada y un smbiente propicio
protege en contra de la enfermedad y la
Invalldez, favorece el pleno desarrolio de las
capacidades genéticas y adquiridas conduce a
la optima realizacion de la personalidad.

Relacion

Se puede definir la salud comunitarla como la
xsalud individual y de grupos en una
comunidad definida, determinada por la
Interacclén de factores personales,
familiares, por el ambiente socio-economico-
cultural y fisico



